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Vezetdi osszefoglald

Tanulmanyunkban a valasztasi kampany soran terjesztett, mesterséges intelligencia
segitségével generalt videds tartalmakat vizsgaljuk. A téma azért is kiemelten
fontos, mert a mesterséges intelligenciaval eléallitott deepfake tartalmak
nehezen felismerheték és kiilondsen meggy6z6k is lehetnek. Elénk
audiovizualitasuk, manipulativ jelleguk okan ugyanis akkor is hatnak az érzelmekre, a
véleményalkotasra, ha felvértezve érezzik magunkat a deepfake technoldgia
hatasaival szemben. Az ilyen tipusu anyagok erés érzelmi reakciot, félelmet, haragot,
empatiat vagy felhaborodast valtanak ki, mégpedig tartésan: akkor is befolyasolhatjak
a felhasznaldk magatartasat, meggy6zddését, ha utdbb kiderdlt réluk, hogy hamisak.

Vizsgalataink azt mutatjak, hogy a magyar valasztasi kampanyban
a mesterséges intelligenciat intenziven hasznaljak politikai képek
eléallitasara: a kormanyzati iranyitasu médiumok Facebook-oldalain
meghatarozé szerepet kaptak a politikai tartalmu Al-képek. Emellett szamos
digitalis tartalomkészit6 gyartott politikai témaju Al-videdkat is, ezek elérése
azonban jellemz&en mérsékelt maradt.

A politikai szereplok koziil elsésorban a Fidesz és a hozza kothetd
proxyszervezetek hasznaltak intenziven az Al-videdkat politikai lizeneteik
és narrativaik alatamasztasara, illetve felerositésére. Az ellenzéki oldalon a
Demokratikus Koalicio volt az egyediili jelentésebb szerepld ezen a téren.

Az Al-videdk alkalmasak a Meta politikai hirdetéseket Kkisziird
rendszerének megkeriilésére is. Ez lehetbvé teszi, hogy a tiltas ellenére az
organikus megjelenéseken tul fizetett hirdetések formajaban is terjeszthet6k
legyenek. A fizetett hirdetések gyakran nagysagrendekkel nagyobb elérést
biztositottak, mint az organikus terjedés onmagaban, igy az ilyen tartalmak a
platform szabalyozasa ellenére is jelentds felhasznaloi elérést generaltak.

A dehumanizalé tartalmakat, hamis informacidékat vagy meg nem tortént
eseményeket bemutaté Al-videdk jelenleg akadaly nélkul jelenhetnek meg
a platformokon.

A jelenség nem magyar sajatossag, hasonlé trendek figyelhetéek meg
globalisan is. A mesterséges intelligencia vilagszerte a valasztasi
dezinformacio egyik kulcsfontossagu eszkdzévé valt. Példaként emlithetdk a
2024-es amerikai elnokvalasztasi kampany soran terjed6 Al altal generalt és
deepfake tartalmak, a 2025-6s németorszagi szovetségi valasztasok, a 2025-
Os ir elnOkvalasztas, de mas a 2023-as szlovakiai parlamenti valasztas is. A
mesterséges intelligencian alapulé megtéveszt6 tartalmak ma mar vilagszerte
a kampanyok részét képezik. Mégis, egyetlen unidés orszagban sem
tapasztaltak eddig olyan mértékl, kormanyzati szerepl6k altal generalt
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deepfake-burjanzast, mint amilyet a magyar kormanyzati iranyitasu kampany
alkalmazott a 2026-os valasztast megel6z6 id6északban. Ez az allamilag
tamogatott dezinformacié egyik szembetiiné példaja.

Egy néhany héttel a valasztas elétt, a Political Capital megbizasabdl készitett
kozvélemény-kutatas is megerésitette, hogy az Al-generalt tartalmak hatasa
jelent6s volt a kampanyban:

o A megkérdezettek 73 szazaléka jelezte, hogy mar talalkozott a
kozosségi médiaban olyan politikai videdval, amelyrél ugy gondolta,
hogy mesterséges intelligenciaval készitették vagy manipulaltak, az
észlelés meértéke azonban jelentés eltéréseket mutat, markans
kilonbségek rajzoldédnak ki politikai hovatartozas, életkor és iskolai
végzettség menteén.

o Azilyen videdk bizonytalansagot is keltenek a felhasznaldkban: azoknak
a valaszadoéknak, akik mar talalkoztak ilyen tartalmakkal, tobb mint
fele (52%-a) arrél szamolt be, hogy eléfordult, nem volt biztos
benne, valédi vagy mesterségesen eldadllitott videoét lat-e. A
valaszaddk tébb mint egyharmada (37%) mondta azt, hogy mar tortént
vele olyan, hogy valddinak hitt egy videdt, amelyrdl késobb kidertlt, hogy
mesterséges intelligenciaval készult vagy manipulalt.

o Fontos tanulsag az is, hogy a valaszadék hajlamosak tulbecsiilni
sajat képességiiket az ilyen tartalmak felismerésére, mikozben
masok képességeit e tekintetben kedvezétienebbiil itélik meg.

o Elterjedtséguk ellenére, a mesterséges intelligenciaval készult vagy
manipulalt videdk politikai felhasznalasat a magyarok elsopré tdbbsége,
a valaszadok 90 szazaléka elfogadhatatlannak tartja.

o A magyar jogrendszerben jelenleg nincs atfogé szabalyozas a
mesterséges intelligencia politikai kommunikaciéban valé
felhasznalasara. A jogi megkozelités a mesterséges intelligenciara nem
mint jogalanyra, hanem eszkodzként tekint, igy a felelésség mindig azt a
természetes vagy jogi személyt terheli, aki eléallitia vagy terjeszti az
adott tartalmat. A jogszabalyok megsértése pedig polgari jogi és
blntetbjogi felel6sséget is keletkeztethet. Ezek a jogi mechanizmusok
ugyanakkor nagyrészt reaktiv jelleglek, utdlagos jogorvoslatot kinalnak,
amelyek a gyorsan terjedd tartalmak, valasztasi kampanyok esetében
korlatozott hatékonysaggal birnak.

o Eurépai uniés szinten az Al-rendelet kockazatalapu megkozelités
alapjan szabalyozza a mesterséges intelligencia hasznalatat, annak
megbizhatésaga érdekében. Szigoru szabalyozasi kontrollt vezet be a
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valasztasok kimenetelének és a szavazdi magatartas befolyasolasara
hasznalt, magas kockazatu Al-rendszerekre vonatkozoan. Ezek a
rendelkezések ugyanakkor fokozatosan kerllnek bevezetésre, és
egyeldre nem kell 6ket teljeskorien alkalmazni. Az atmeneti id6szakban,
bar a kdzésségimédia-platformok felhasznalasi feltételei és kdzossegi
iranyelvei tartalmaznak utmutatasokat az Al altal generalt tartalmakra
vonatkozoan, nem egyértelmd, hogy ezeket a kovetelményeket milyen
kovetkezetesen alkalmazzak. Ez egyenlbtlen végrehajtasi kornyezetet
eredményez, amelyben a karos tartalmak még mindig jelentds elérést
tudnak generalni, mielétt fellépnének vellk szemben (lasd a
szabalyozasrodl sz6l6 alfejezetet a részletes ajanlasokeért).

Ajanlasok
A legfontosabb ajanlasaink a kovetkezdk:

Ajanlasok kozosségimédia- és streamingplatformok, illetve keresészolgaltatasok
szamara:

Elismerve, hogy ezek a szolgaltatasok nem képesek proaktivan azonositani a
fellleteiken megjelend 6sszes karos deepfake tartalmat, azt javasoljuk, hogy —
legalabb a valasztasi kampanyok idején — kovessék nyomon a (kdvetéoszam
alapjan) legnagyobb politikai szereplék profiljain kozzétett tartalmakat,
beleértve a jelolteket, partokat, aktivistakat, influenszereket és
proxyszervezeteket. Ennek nyoman a platformoknak biztositaniuk kell,
hogy e szerepldk tartalmai megfelel6 jelolést kapjanak.

Ugyanezeknek a platformoknak azt is biztositaniuk kell, hogy a deepfake
tartalmak (kivéve, ha megfeleléen cimkézettek és egyértelmien nem karos
kategériadba tartoznak) ne legyenek jogosultak monetizaciora vagy hirdetési
szolgaltatasokra.

Azoknak a szolgaltatbknak, amelyek deepfake tartalmak terjesztésére
hasznalhatok, egyutt kell miikddnitk az értéklanc szerepldivel (kildndsen az Al-
technolégiak fejlesztbivel) a jelolés és azonositas folyamatanak javitasa
érdekében.

Ajanlasok a generativ Al-platformok, valamint az Al-szolgaltatasokat nyujté és
Uzemelteté szereplbék szamara (beleértve az el6z6 pontban emlitetteket is, ha Al-
szolgéltatasokat is kinalnak felhasznaléiknak):

Az Al altal generalt tartalmak atlathatéosagardl szélé magatartasi kddex
tervezetével Osszhangban, tamogassak az Al-tartalmak azonositasara
szolgalé kifinomult tartalomelemz6 detektorok fejlesztését.

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval




= . HDMO o
L Magyar Digitalis -—
| & Média Obszervatérium

A cimkeék és jelolések legyenek egymassal kompatibilisek, hogy a kulonb6z6
platformokon egységesen lehessen fellépni.

Ajanlasok az uniés intézmények szamara:

Az unios intézmények vezessenek be szigorubb cimkézési
kotelezettségeket az Al-tartalmakat eléallitd, lizemelteté vagy terjeszté
technolédgiai szolgaltatok szamara.

Az intézmények fogalmazzanak meg kotelezé elGirasokat az Al-tartalmak
terjeszt6i szamara, hogy szolgaltatasaikon felismerhetévé és azonosithatova
tegyék az Al altal generalt tartalmakat.

Nemzeti szint( ajanlasok a tartalomkészitok — koztuk politikai szerepl6k — szamara:

A tartalomkészitok mindig jeloljék meg az Al altal generalt tartalmakat,
fuggetlenul attdl, hogy a vide6 mekkora részét manipulaltak, vagy mi volt a
manipulacio célja.

Mielbtt masok altal készitett videdkat osztananak meg, mindig gy6zédjenek
meg arrol, hogy a manipulalt elemek egyértelmiien meg vannak jelolve.
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A deepfake-ek pszicholdgiai hatasa

A generativ Al gyors térnyerése alapjaiban alakitja at a dezinformacioés kornyezetet,
mivel tdmeges mennyiségben teszi lehetévé az élethli, manipulalt médiatartalmak
el6allitasat. Az Al altal generalt képek, videdok és hanganyagok — kulondsen a
deepfake-ek — nemcsak a hamis informaciok terjedését gyorsitjak fel, hanem olyan
pszicholdgiai tényezdket is kihasznalnak, amelyek miatt az emberek fogékonyabba
valnak a félrevezet6 tartalmakra. Az Al-technoldgiak ugyanakkor nem valtoztatjak meg
gyOkeresen az emberi psziché informacio-feldolgozasat, hanem meglévé kognitiv
torzitasokat, erzelmi reakciokat, episztemikus bizonytalansagokat  és
sebezhet&ségeket hasznaljak ki, erésitik fel. igy novelik a dezinformacié hatasat a
digitalis informacios kérnyezetben.! Ez a fejezet ezeket a pszicholdgiai okokat foglalja
Ossze.

Az emberek hajlamosak nagyobb hitelt tulajdonitani a vizualis és audiovizualis
tartalmaknak, mint az olvasott szovegnek, mert 6sztondsen abbdl indulnak ki, hogy a
latott képsorok a valdsagot tukrozik; magyarul: hajlamosak vagyunk ,hinni a
szemulnknek”. Az Al altal generalt videdk és képek ezt a kognitiv torzitast hasznaljak
ki azzal, hogy fiktiv eseményeket egyre élethlibben jelenitenek meg. Kutatasok szerint
a tobb érzékszervre egyszerre haté dezinformacié — példaul egy deepfake vide6 —
jelentésen ndvelheti egy informacio hitelességét és meggy6z6 erejét, kulondsen akkor,
ha a forras hitelesnek tlinik.? Raadasul a deepfake videok hatésa tartds: még akkor is
beépullhet az ember véleményébe, ha amugy tisztdban van a manipulativ technoldgia
létezésevel.

Az Al altal generalt tartalmak egyik legfontosabb jellemzéje ugyanis, hogy erés érzelmi
hatast képesek kivaltani. Ezek a tartalmak gyakran félelemre, haragra, empatiara vagy
felhaborodasra épitenek, ami erésiti a dezinformaciora valé fogékonysagot, 6sztonzi
a tartalmak megosztasat, és gyengiti a kritikus gondolkodast. Az emberek
hajlamosabbak 6sztondsen és gyorsan reagalni az ilyen tartalmakra, amitél még
sebezhetébbé valnak. Kisérleti kutatasok szerint az erés érzelmeket kivalté deepfake-
ek kulonodsen hatékonyan erdsitik a hamis narrativakba vetett hitet.3

' Chesney, R., & Citron, Deepfakes and the new disinformation war. Foreign Affairs, 98. évfolyam,
2019/1., 147-155. oldal ; Paris, B., & Donovan, J., Deepfakes and cheap fakes: The manipulation of
audio and visual evidence. Data & Society, 2019.

2 Lee, J.,, & Shin, S. Y., Something they never said: Multimodal disinformation and source vividness in
understanding the power of Al-enabled deepfake news. Media Psychology, 25. évfolyam, 2022/4., 531—
546. oldal

3 Agarwal, S., Farid, H., Gliera, D., & Delp, E. J, Detecting deep-fake videos from appearance and
behavior. IEEE International Workshop on Information Forensics and Security. 2020. ; Dobber, T.,
Metoui, N., Trilling, D., Helberger, N., & de Vreese, C., Do (microtargeted) deepfakes have real effects
on political attitudes? Political Communication, 38. évfolyam, 2021/1-2., 69-91. oldal ; Greengard, S.
Will deepfakes do deep damage? Communications of the ACM, 63. évfolyam, 2020/1., 17-19. oldal
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Az Al altal generalt dezinformacio akkor is képes hatni az emberekre, ha tudjak rodla,
hogy hamis. Az ilyen dezinformacios tartalmak hatasa tartés, mivel az emberek
véleményét és viselkedését akkor is befolyasolhatjak, ha késébb megcafoljak éket. Ha
a félrevezet6 vagy hamis informaciok egyszer beépulnek az emberek
gondolkodasaba, hatasuk a cafolatok utan sem sziinik meg teljesen. A deepfake-ek
esetében ez kuldndsen problémas, mivel ezek a dezinformacids tartalmak vizualisan
rendkivul erbteljesek, mikdzben erbs érzelmeket is kivaltanak, igy tartos nyomot
hagyhatnak az emberek tudataban még akkor is, ha késdbb egyértelmien kiderdl
roluk, hogy manipulaltak.*

A deepfake-ek igy még akkor is képesek megtéveszteni minket, ha alapvetéen
tudataban vagyunk annak, hogy nem valés tartalmakkal allunk szemben. Egy hamis
informaciokkal telitett informacids kdrnyezet pedig a hirek és forrasok hitelességébe
vetett bizalom megingasahoz és altalanos bizalmatlansaghoz vezethet. A manipulalt,
am rendkivul meggy6z6 meédiatartalmak széles kori elterjedése alaassa a hang- és
képi felvételek hitelességébe vetett bizalmat, igy az emberek még a valodi és hiteles
informaciokat is kétkedéssel fogadjak. Ez vezethet ahhoz a jelenséghez, amit a
szakirodalom ,hazugsag hozadékanak” nevez: ilyenkor politikai szerepl6k akar valédi
bizonyitékokat vagy felvételeket is hamisnak allithatnak be.> A kutatasok szerint a
deepfake-technoldgia ismertségének ndvekedése nem feltétlenll javitja az emberek
képességét a manipulalt tartalmak felismerésére; inkabb az altalanosabb
szkepticizmust erésit minden médiatartalommal szemben.®

A nagy mennyiségben és gyorsan terjed6 Al-generalt tartalom egyre nehezebbé teszi
az egyének szamara annak a megitélését, hogy egy informacioé valdban hiteles-e.
Informacids tulterheltség esetén az emberek inkabb tamaszkodnak 0&sztonds,
leegyszerisitett dontésekre a gondos mérlegelés helyett. Ez a felszines
informaciofeldolgozas kedvez a megtévesztd tartalmak elfogadasanak. Ez a tendencia
oda vezet, hogy az egyének egyre inkabb kordbbi meggy6zédéseikre,
partidentitasukra és tarsas jelzésekre hagyatkoznak az informaciok hitelességének
megitélésekor. ’

4 Lewandowsky, S., Ecker, U. K. H., Seifert, C., Schwarz, N., & Cook, J. Misinformation and its
correction: Continued influence and successful debiasing. Psychological Science in the Public Interest,
13. évfolyam, 2012/3., 106—131. oldal ; Clark, S., & Lewandowsky, S. The continued influence of Al-
generated deepfake videos despite transparency warnings. Communications Psychology. 2026.

5 Chesney & Citron, 2019 ; Vaccari, C., & Chadwick, A., Deepfakes and disinformation: Exploring the
impact of synthetic political video on deception, uncertainty, and trust. Social Media + Society, 2020.,
6(1).

6 Ternovski, J., Kalla, J., & Aronow, P. Increased exposure to deepfake warnings and skepticism toward
video evidence. Political Behavior. 2021.

7 Pennycook, G., & Rand, D. G., Lazy, not biased: Susceptibility to partisan fake news is better explained
by lack of reasoning than by motivated reasoning. Cognition, 188. évfolyam, 2019., 39-50. oldal;
Lewandowsky et al., 2012,
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Végs6 soron ezek a pszicholdgiai folyamatok egyuttesen hozzajarulnak a névekvd
tarsadalmi megosztottsaghoz és a kozOs valésag fokozatos erozidjahoz. A
mesterséges intelligencia altal létrehozott félrevezetd tartalmak hatasara az emberek
még inkabb azt fogadjak el igaznak, ami eleve egybevag a sajat nézeteikkel,
er8sebben reagalnak érzelmileg, és egyre inkabb olyan informaciokkal talalkoznak,
amelyek tovabb erésitik ezeket a nézeteket. Ahogy az emberek egyre bizonytalanabba
valnak abban, hogy mi igaz és mi nem, és egyre inkabb sajat csoportjukhoz,
identitasukhoz igazodva értelmezik az eseményeket, ugy a demokratikus vitakultura
kozOs alapjai is fokozatosan gyenglilnek.®

igy befolyasoljak a deepfake-ek vilagszerte a valasztasokat

Azaltal, hogy fogékonyabba tesz minket a dezinformaciora, a mesterséges
intelligencia uj dimenziét nyitott a politikai kampanyokban. A generativ Al és
a deepfake technolégiak segitségével ma mar viszonylag egyszeriien és alacsony
koltséggel lehet manipulalt képeket, videdkat vagy hangfelvételeket eléallitani,
amelyek alkalmasak lehetnek politikai ellenfelek hiteltelenitésére vagy a valasztok
befolyasolasara. A jelenség mas orszagokban is megfigyelheté: a mesterséges
intelligencia vilagszerte a valasztasi dezinformacio egyik eszkdzévé valt.

A mesterséges intelligencia kampanyceélu felhasznalasanak egyik leglatvanyosabb
példaja a 2024-es amerikai elndkvalasztas volt. E kampany soran az Al-generalt
tartalmakat a politikusok és tamogatoik is tomegesen alkalmaztak. A Trump-parti korok
aktivan terjesztették az elnokjeldltet népszerisité Al-generalt képeket, ilyen volt
példaul a Taylor Swift énekesnét abrazold ,Swifties for Trump” képsorozat, amelyet
Trump is megosztott.® Emellett a kozosségi platformokon szamos, a Demokrata Part
elndkjeldltjét, Kamala Harrist lejaratd deepfake poszt keringett. EQy Elon Musk altal is
megosztott foton példaul kommunista diktatorként jelenik meg'®, egy videdban pedig
Harris — Al generalt hangja — sajat magat nevezi a ,mélyallam babjanak”."!

Németorszagban a 2025-0s szOvetségi valasztasokat megeld6z6en a széls6jobboldali
AfD is aktiv hasznaldja volt a mesterséges intelligencianak. Posztjaik jelentés része
bevandorlasellenes narrativakat kozvetitett, a migransokat gyakran a németorszagi
blndzés f6 okozodiként abrazoltak. A videdkban gyakran allitottdk kontrasztba a
bevandorlo lakossagot az idealizalt, sz6ke, kékszemi németekkel. A kampanyba

8 Jack, C., Lexicon of lies: Terms for problematic information. Harvard Kennedy School. 2020. ; Tucker,
J. A, Guess, A., Barbera, P., Vaccari, C., Siegel, A., Sanovich, S., Stukal, D., & Nyhan, B., Social media,
political polarization, and political disinformation: A review of the scientific literature. Political Polarization
Project. 2018.

9 Donald Trump (@realDonaldTrump), Truth Social, 2024. augusztus,
https://truthsocial.com/@realDonaldTrump/posts/112984762512136574

10 Elon Musk (@elonmusk), X, 2024. szeptember 3.,
https://x.com/elonmusk/status/1830656672211103825

1 “Kamala Harris Ad PARODY”, Mr Reagan, YouTube, 2024. julius, ,
https://www.youtube.com/watch?v=sVspegNnoWM
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az AfD tarselndke, Alice Weidel is beszallt. Az altala ,Emlékszel, milyen gybnyéri is
volt egykor Németorszag?” felutéssel 2025. januar 5-én megosztott deepfake videot
2026. aprilis 10-ig tobb mint 730 ezer alkalommal nézték meg.'? Az AfD el6retorését
indirekt modon az is el6segitette, hogy ezzel parhuzamosan a CDU/CSU
kancellarjeldltje, Friedrich Merz ellen orosz hatter(i dezinformaciés deepfake kampany
zajlott. Tébb mint 700 hamis kdzdsségimédia-profil hasznalataval terjesztettek Al-
generalt képeket és videokat Merzrél. "3

A 2025. oktober 24-ei ir elndkvalasztasi kampany soran Catherine Connolly-t tébbszor
azzal vadoltak, hogy a Hamasz tagja vagy szabadkdmuives volna. Egy Al generalt
TikTok-videdban példaul latszolag maga jelenti ki: ,/madom a pénzt, a bankokat és a
Hamaszt."* A tamadasok ellenére a valasztas el6tti felmérésekben (az elsédleges
preferenciak alapjan) Connolly népszeriisége folyamatosan emelkedett, harom nappal
a valasztas el6tt 44%-on tet6zott. > Ekkor robbant be egy olyan, széles kdorben elterjedt
deepfake vided, amiben Connolly latszélag bejelenti visszalépését az
elnokjeloltségtol.’® A vided jelentés zavart okozott, Connolly népszerilisége a valasztas
elétti napon mar csak 40%-on allt,)” majd mégis folényes gybézelmet aratott,
megszerezve az elsddleges preferenciat kifejezé szavazatok 63,36%-at.'8

Szorosabb kizdelem esetén azonban az Al-alapu valasztasi dezinformacio jelentésen
befolyasolhatja a valasztasok eredményét. A 2023-as szlovak parlamenti valasztas
el6tti héten végzett kozvélemény-kutatasokban a Focus masfél szazalékpontos,’® mig
a Median csupan fél szazalékpontos elényt jelzett Robert Fico partja, a Smer javara, a
Progressziv Szlovakia (PS) el6tt.?® A valasztas el6tt két nappal — a 48 oras

2 Alice Weidel (@Alice_Weidel), X, 2025, https://x.com/Alice_Weidel/status/1875937525073854893

3 “Friedrich Merz targeted by pro-Russian disinformation before German vote, researchers say,”
Reuters, 2025. februar 20., https://www.reuters.com/world/europe/friedrich-merz-targeted-by-pro-
russian-disinformation-before-german-vote-2025-02-20/

4 Irish Presidential Election 2025: Renewed attacks on election integrity and repeated platform failures,
Institute for Strategic Dialogue & Hope and Courage Collective, 2025. oktober 31,
https://www.isdglobal.org/digital dispatches/irish-presidential-election-2025-renewed-attacks-on-
election-integrity-and-repeated-platform-failures/

15 Catherine Connolly increases lead in Aras race, poll suggests, RTE News, 2025. oktéber 22.,
https://www.rte.ie/news/politics/2025/1022/1539875-presidential-election/

6 Deepfake Al video depicting Catherine Connolly quitting presidential race removed by Meta, The Irish
Times, 2025. oktéber 22., https://www.irishtimes.com/politics/2025/10/22/meta-removes-ai-video-
purporting-to-show-catherine-connolly-quitting-presidential-race/

7 Connolly extends commanding lead over Humphreys in final presidential election poll, Irish
Examiner, 2025. oktéber 23., https://www.irishexaminer.com/news/politics/arid-41729538.html

'8 Presidential Election 2025 results and official information, Website of Ireland’s Presidential Returning
Officer, https://www.presidentialelection.ie/index.html

9 Posledny prieskum FOCUSU: Preferencie sa zalinaju miesat. Jedna strana vyrazne poskocila,
TVNOVINY sk, 2023. szeptember 26.,
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/859318-posledny-prieskum-focusu-preferencie-sa-zacinaju-miesat-j
edna-strana-vyrazne-poskocila/

20 Posledny prieskum pre RTVS: Tesny stuboj o prvenstvo, Styri velké strany mimo parlamentu,
Spravy STVR, 2023. szeptember 27., https://spravy.stvr.sk/2023/09/posledny-prieskum-pre-rtvs-
tesny-suboj-o-prvenstvo-medzi-lidrami-je-len-minimalny-rozdiel/
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kampanycsend idején — kavarta fel egy deepfake hangfelvétel a politika allovizét.2" A
manipulalt felvételen Michal Simetka, a Progressziv Szlovakia vezetdje
és Monika Todova, a Dennik N oknyomozd ujsagirdja latszolag a roma kisebbség
szavazatainak a megvasarlasarol egyeztetett. Ez volt az egyik els6 eset az Eurdpai
Unidban, ahol az Al-t nem kép, hanem hang alapu dezinformacié formajaban vetették
be valasztasi befolyasolasra. Mivel a hangmanipulaciék gyakran kevésbé
felismerhet6k, mint a vizualis deepfake-ek, az ezen alapulé dezinformacio is sokkal
nehezebben cafolhaté. Mindenesetre az idbzités kritikusnak bizonyult: a
kampanycsend alatt ugyanis a felvétel hamar elterjedt, s mig a Facebookon és a
TikTokon ezrek osztottak meg, a partokat és a médiat is torvények korlatoztak a
valaszadasban, igy a hamis informacié megcafolasara sem volt modjuk.?? Vélhet6en
a deepfake altal generalt hangfelvételnek is volt szerepe abban, hogy a felmérésekhez
képest a partok kozotti kuldnbség nagyobb lett: a Smer 22,9%-ot ért el, mig a PS 18%-
ot.?

Deepfake tartalmak a magyar valasztasi kampanyban

Az alabbiakban a f6 politikai narrativak terjesztése soran hasznalt Al-videdk kozul
azokat mutatjuk be, amelyek jelentés szamu felhasznaldhoz jutottak el, vagy a
kozbeszédben intenziv diskurzust generaltak. A videdkat narrativak szerint
csoportositjuk.

CsAK A FIDESZ TUDJA GARANTALNI, HOGY MAGYARORSZAG KIMARAD A HABORUBOL

A Fidesz budapesti szervezete a haboru borzalmait bemutatdé videot tett kozzé
Facebook-oldalan, amit aztan a part Facebook-oldalan is megosztottak. A teljesen
életh(i, 33 masodperces videdban egy kislany varja haza édesapjat a haborubdl, de
hiaba, mert mint lathatjuk, elfogtak és kivégezték.

A vided és a hozza fiz6tt szOveges leiras narrativajanak logikai gondolatmenete:
Magyar Péter lepaktalt Manfred Weberrel - Briusszel katonakat akar kuldeni a
haboruba, eszkalaciéra készul — Magyar Péter nem tud nemet mondani az EU-nak

21 Trolls in Slovakian election tap Al deepfakes to spread disinformation, The Straits Times, 2023.
szeptember 30.,
https://www.straitstimes.com/world/europe/trolls-in-slovakian-election-tap-ai-deepfakes-to-spread-disin
formation/

22 How Al-generated content influenced parliamentary elections in Slovakia: The Slovak Police will
investigate  the  recording for a third  time, CEDMO, 2024. november  25.,
https://cedmohub.eu/how-ai-generated-content-influenced-parliamentary-elections-in-slovakia-the-slov
ak-police-will-investigate-the-recording-for-a-third-time/

28 Parliamentary election in Slovakia, 30 September 2023, Geopolitique.eu, 2024. januar,
https://geopolitique.eu/en/articles/parliamentary-election-slovakia-30-september-2023/
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— egy TISZA-gy6zelem esetén Magyar Péter magyar katonakat kuldene Ukrajnaba
harcolni és meghalni — a Fidesz ezt nem engedi, ezért a biztos valasztas a Fidesz.

A videot a Fidesz Budapest?* februar 18-an, a Fidesz?® februar 19-én posztolta.
Marcius 10-éig el6bbit 700 ezer, utobbit 818 ezer alkalommal inditottak el (a
valasztasra jogosult magyar allampolgarok szama koralbelal 8,1 millid).

A haboru borzalmait hasonlé plasztikussaggal abrazold Al-videdkat terjesztett ket
ismeretlen hatter( oldal, a Nem a mi haborunk?® és a Nem a mi utunk?’ is. Mindkett6t
a valasztas el6tt néhany honappal hoztak létre. Bar a Fidesz videdjaban bemutatott
teljes narrativa az itt terjesztett videdkban nem jelenik meg, az érzelmekre erésen hato
haborus riogatas ezekre is jellemzé volt. A videdk terjesztése kovetok hijan nem az
organikus, hanem a fizetett hirdetésre épult — annak ellenére, hogy politikai
tartalmat ekkor mar elvileg nem lehetett ilyen médon terjeszteni a Facebookon.
A Nem a mi haborunk 380 hirdetést adott fel,?® a Nem a mi utunk pedig 93-at.?° A
hirdetések tovabbi érdekessége, hogy egyetlen valasztokeruletre céloztak azokat, a
Pest 5. keruletre, ahol mas, megtéveszt6 és a politikai hirdetések tilalmat kijatszo
tevékenységet is beazonositottunk, amelyek mindegyike az ott ujraindul6 kormanyparti
jelolt és egyben igazsagligy-miniszter, Tuzson Bence kampanyat tamogattak.3°

A hirdetések egy részét a Meta utolag politikainak jelolte meg. Ahhoz ugyanakkor elég
sokaig tudtak futni, hogy négy vided is 182-210 ezer elinditast érjen el. Figyelembe
véve, hogy a valasztdkeruletben 76 ezer valasztasra jogosult él, ez jelentds elérésnek
tekinthet6.

24 Facebook reel, Fidesz Budapest, https://www.facebook.com/reel/958315374038460/

25 Facebook reel, Fidesz, Facebook, https://www.facebook.com/reel/927361983568748/

26 Facebook profil, Nem a mi habortink, https://www.facebook.com/profile.php?id=61585514097710
27 Facebook profil, Nem a mi utunk, https://www.facebook.com/profile.php?id=61575640748688

28 Nem a mi habortink oldala a Facebook Hirdetéstarban,
https://www.facebook.com/ads/library/?active status=all&ad type=all&country=HU&is targeted count
ry=false&media_type=all&search type=page&sort data%5bdirection%5d=desc&sort data%5bmode
%5d=total impressions&view all page id=826871643853163

29 Nem a mi utunk oldala a Facebook Hirdetéstarban,

https://www.facebook.com/ads/library/?active status=active&ad type=all&country=HU&is targeted c
ountry=false&media_type=all&search type=page&sort data%5bdirection%5d=desc&sort data%5bm
ode%5d=total impressions&view all page id=1073006305877511

30 Pest 5-ben Ujabb hamis zaszlés hirdetd, Political Capital, 2026. marcius 4.,
https://politicalcapital.hu/hirek.php?article read=1&article id=3649
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MAGYAR PETER BRUSSZEL ES UKRAJNA SZOLGALATABAN

A Fidesz a ,Nem tud nekik nemet mondani” szlogenre offline és online kampanyt is
felhuzott. Ennek keretében készult az az Al-vided, amelyen latszélag Ursula von der
Leyen telefonon instrualja Magyar Pétert.

A vided az Al-tartalmakat csak ritkan posztold Orban Viktor Facebook-oldalan3 jelent
meg el6szor, 2026. februar 4-én, majd par oraval késébb a Nemzeti Ellenallas
Mozgalom (NEM) is posztolta. A s6tét hangulatu video filmszerl hatast igyekszik
elérni, nem torekszik arra, hogy valésaghinek mutassa magat. Orban a poszthoz irt
szOvegben le is irja, hogy Al segitségével készullt tartalomrdl van szo.

A miniszterelnok oldalan a videé 1,8 milli6 megtekintést ért el, a NEM oldalan
pedig 3,7 milliét. Utébbiban dont6 szerepe volt annak, hogy a NEM sikeresen
terjesztette fizetett hirdetésben.3?> A Meta a 15 hirdetésverzié mindegyikét ma mar
politikai tartalmunak itéli, néhany kézuluk azonban viszonylag késén kapta meg ezt a
cimkét, igy kulon-kulon tébb mint 400 ezer felhasznald latta ezeket a tartalmakat.

Magyar Pétert mar korabban is Ursula von der Leyen babjaként mutatta be a nemzeti
konzultacio kampanya.3® Ennek részeként publikalt 2025. november 28-an a NEM egy
Al-videdt, amelyben az anydsulésen Ul6 von der Leyen utasitja a volannal ulé Magyar
Pétert, hogy a haboru, Brusszel és az adéemelés iranyaba hajtson. A vided 9,2 millié
megtekintést ért el, ami annak koészonheté, hogy hat fizetett hirdetésben

31 Facebook reel, Orban Viktor, https://www.facebook.com/reel/1228621125386152
32 Nemzeti Ellenéllas Mozgalom oldala a Facebook Hirdetéstarban,
https://www.facebook.com/ads/library/?id=878652255054093

33 Facebook vided, Magyarorszag Kormanya, Facebook,
https://www.facebook.com/kormanyzat/videos/1924370238493339/
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terjesztették, kulon-kulon is 414-897 ezer egyedi Facebook-felhasznal6hoz
eljuttatva ezeket.?*

A TISZA mobilapplikaciojat 2025 szeptemberében kezdte a Fidesz tamadni. Két
adatszivargasi /-lopasi incidens is tortént, amelyekbdl a Fidesz azt a narrativat épitette
fel, hogy az applikaciot ukran fejleszték készitették, az adatok pedig az ukran
vezetéshez kerultek. Err6l Orban Viktor Facebook-oldalan 2025. oktober 11-én jelent
meg egy Al-vide6 ,Tiszafon. Made in Ukraine.” posztszdveggel, amelyben maga
Volodimir Zelenszkij mutatjia be a TISZA mobiltelefonos applikaciojat azzal az
Uzenettel, hogy ,gyors, okos és minden adatod biztonsagban van nalam, Kijevben”.3®
A videot 1,2 milliészor inditottak el.

A NEM a témaban 2025. november 6-an posztolta Al-videdjat, amelyben Zelenszkij
élében koveti, merre jarnak az applikaciot letolté felhasznaldk. A videdt 10 millié
alkalommal inditottak el. Ebben ismét nagy szerepe volt a fizetett hirdetésnek. A NEM,
mint minden Al-videdjat, ezt is hirdette. A 12 hirdetés-verzié mindegyike kulon-kulon
400-640 ezer egyedi felhasznaldhoz jutott el.
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A TISZA VELELMEZETT BELPOLITIKAI TERVEl: NYUGDIJCSOKKENTES, ADOEMELES,
SORKATONASAG

Az 6szi kampanyidészakban a belpolitikai narrativak dominaltak, a Fidesz a TISZA-t
annak vélelmezett (és kés6bb birésag A&ltal is hamisnak kimondott)
nyugdijcsOkkentési, adoemelési tervei és a kotelez6 sorkatonasag visszavezetési
szandéka miatt tamadta els6sorban. A miniszterelndok politikai igazgatdja és
kampanyféndke, Orban Balazs 2025. oktdber 28-an posztolt egy Al-vide6t a TISZA
nem létezé nyugdijcsokkentési terveirdl.3® Ebben Magyar Péter egy pulpituson allva

34 A Nemzeti Ellenallas Mozgalom hirdetése, Facebook Hirdetéstar,
https://www.facebook.com/ads/library/?id=1157764146553163

35 Facebook reel, Orban Viktor, https://www.facebook.com/reel/3717892778504230
36 Facebook reel, Orban Balazs, https://www.facebook.com/reel/3004975889892146/

15

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval



https://www.facebook.com/ads/library/?id=1157764146553163
https://www.facebook.com/reel/3717892778504230
https://www.facebook.com/reel/3004975889892146/

= . HDMO o
L Magyar Digitalis -—
| & Média Obszervatérium

mond olyan mondatokat, amelyeket eredetileg nem 6, hanem a parthoz legfeljebb
lazan kothetd személyek mondtak. A vide6 500 ezer megtekintést ért el. Magyar Péter
bejelentette, hogy blintetéfeljelentést tesz Orban Balazs ellen a deepfake vided miatt.3”

A karacsony elétti id6szakra id6zitette a NEM azt a videot, amelyben a TISZA mikulasa
a csalad minden generacidjat hatranyosan érint6 ,ajandékokat” visz a karacsonyfa
ala.’® A 17 milli6 megtekintést generalé vided, hasonléan a NEM legtobb Al-
videdjahoz, eredményesen jutott at a Meta politikai szlir6jén, és december 23 -
januar 1. kozott hét fizetett hirdetésben terjesztette.3® A platform csak azutan
min@sitette ezeket politikainak, miutan a hirdetési kampany mar befejez6dott, a
Hirdetéstar adatainak Osszesitése alapjan ezzel legalabb 1,9 millié egyedi
felhasznaléhoz eljutva.

Stilusaban nagyon uj szint vitt a politikai Al-videok k6zé a NEM rajzfilmmese videoja,
amelyet 2025. oktéber 10-én publikalt. A videé hatalmas elérést produkalt, 28 millié
alkalommal inditottak el. Ebben minden bizonnyal szerepet jatszott a stilus is,
de a fizetett hirdetés biztosan. A NEM hat hirdetésben terjesztette ugyanis a videdt,
melyek egyenként 600 ezer és egymillié egyedi felhasznaléhoz jutottak el.

A Fidesz narrativaja szerint a TISZA Osszejatszik a haboruparti brisszeli elittel és a
sorkatonasag visszaallitasara torekszik. Ezt megerdsitendé publikalta 2025. oktober
31-én a NEM azt az Al-videot, amelyben Magyar Péter és Ruszin-Szendi Romulusz,
a TISZA honvédelmi szakpolitikusa, volt vezérkari f6nok, betdérnek egy fiatal par
lakasaba, és elviszik a fiatalembert katonanak. A videdt 10 millié alkalommal inditottak
el. Ennek elérésében is meghatarozd szerepet jatszott a politikai hirdetés, 0sszesen
30 verziét futtattak.

87 Hungary’s opposition leader to file criminal complaint over alleged deepfake video, Reuters, 2025.
oktéber 29.,
https://www.reuters.com/business/media-telecom/hungarys-opposition-leader-file-criminal-complaint-o
ver-alleged-deepfake-video-2025-10-29/

38 Facebook reel, Nemzeti Ellenallas Mozgalom (NEM),
https://www.facebook.com/reel/836913455779295/

39 A Nemzeti Ellenéllas Mozgalom hirdetése, Facebook Hirdetéstar,
https://www.facebook.com/ads/library/?id=1404405004617237
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TARR ZOLTAN

A TISZA PART ALELNOKE

-

TISZACSOMAG HU 4

S,
akovetRezs!

MAGYAR PETER MENTALIS ALKALMATLANSAGA

A mentalis allapotardl szoloé narrativa szerint Magyar Péter viselkedése a valdsagtol
elszakado fantaziavilagban valé gondolkodast, lazalomszer( allitasokat és kényszeres
hazudozast tiikroz, amelyet impulziv, agressziv megnyilvanulasokkal tarsitanak.4°

Egy Magyar oszagjarasarol készult eredeti videot Al segitségével ugy manipulaltak,
mintha a szinpadon széttorne egy Orban Viktort dbrazold kartonbabut.#' Az Al-videot,
melyet a Fidesz-frakcio 2025. oktdber 13-an publikalt a Facebook-oldalan, 239 ezer
alkalommal inditottak el.

A NEM egy ennél sokkal dehumanizalébb Al-videot k6zolt négy nappal késdbb. Ezen
Magyar Péter egy pszichiatriai duhongé szobaban, kényszerzubbonyban dlve,
osszefliggéstelenlil motyog maga elé.*? A videot 7,4 millié alkalommal inditottak el.
Ahogy a tobbi NEM-videot, ezt is hirdették. A hat hirdetés-verzid kulon-kulon 425-607
ezer egyedi felhasznaléhoz jutott el.

40 Magyar Pétert kGszéntétték a mentalis egészség vilagnapja alkalmabdl, Mandiner, 2025. oktober
10.,
https://mandiner.hu/belfold/2025/10/magyar-petert-koszontottek-a-mentalis-egeszseg-vilagnapja-alkal
mabol

41 Manipulalt a vided, amin Magyar Péter szétver egy kartonbél készlilt Orban-figurat, AFP Fact Check
/ Ténykérdés, 2025. november 17., https://tenykerdes.afp.com/doc.afp.com.84942T3

42 Facebook reel, Nemzeti Ellenéllas Mozgalom (NEM),
https://www.facebook.com/reel/1540850283777711
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HATARON TULI MAGYAROK VALASZTOJOGA

A Demokratikus Koalicié kampanyanak egyik kdzponti eleme a hataron tuli magyarok
szavazati joganak elutasitasa volt.*®> Az Ellenszél nev(i, a DK-hoz kotheté felllet
Facebook-oldala 2026. februar 4-7. kozott publikalt hat nagyon élethG Al-videot.
Ezekben kulhoni magyarokat kérdeznek arrdl, hogy fognak-e szavazni a
magyarorszagi valasztason, mire 6k azt valaszoljak, hogy igen, Orban Viktorra, illetve
a Fideszre. A rovid parbeszédek az 0sszes videdban gunyos nevetésbe torkollanak.
Mindez alkalmas volt arra, hogy ellenszenvet valtson ki a magyarorszagi ellenzéki
valasztokban, és megtamogassa a DK oriasplakatokon is hirdetett igéretét, miszerint
,Csak a DK venné el a hataron tuliak szavazati jogat!”.

A videok jelentés elérést produkaltak, megtekintés-szamuk 141-330 ezer kozott
valtozott (2026. marcius 10-éig).**

43 Dobrev Klara: Oridsplakéatkampanyt indit a DK a hatéron tuliak szavazati jogénak elvételérdl,
DKP.hu, 2026. februar 17.,
https://dkp.hu/hirek/9135/dobrev-klara-oriasplakatkampanyt-indit-a-dk-a-hataron-tuliak-szavazati-jogan
ak-elvetelerol

44 Facebook reel videdk, Ellenszél, Facebook, (https://www.facebook.com/reel/1273993874642640/;
https://www.facebook.com/reel/912710601248751/;
https://www.facebook.com/reel/1567233141182066/;
https://www.facebook.com/reel/2209202739608722/;
https://www.facebook.com/reel/1437670961235427/;
https://www.facebook.com/reel/1260065196222647/)
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A Political Capital valasztas el6tt néhany héttel késziilt kozvélemény-kutatasa*s, tobb
mas téma mellett, a mesterséges intelligenciaval készult politikai videokrdl is kérdezte
a valaszaddkat. A Median altal végzett adatfelvételre 2026. marcius 23. és 26. kdzott
kerUlt sor, az orszag 18 éves és id6sebb népességét reprezentald 1000 f6s minta
telefonos megkérdezésével. A véletlen mintavételbél eredd kisebb torzulasokat a KSH
népszamlalasi adatai alapjan sulyozassal korrigaltak, igy a minta jol tukrozi a
szavazokoru népesség demografiai (nem, korcsoport, iskolai végzettség és
telepuléstipus szerinti) 6sszetételét.

A megkérdezettek 73 szazaléka jelezte, hogy mar talalkozott a kozosségi
médiaban olyan politikai videéval, amelyrél ugy gondolta, hogy mesterséges
intelligenciaval készitették vagy manipulaltak. Az ilyen tartalmak észlelése
azonban nem egyforman jellemzé a tarsadalom kilénbdz6 csoportjaiban. A politikai
hovatartozas, az életkor és az iskolai végzettség mentén markans kulonbségek
rajzolédnak ki, mikdozben a nem és a telepuléstipus szerepe joval kisebb.

A politikai torésvonal kiilonosen élesen jelenik meg: mig a TISZA-szavazok kozel
kilenctizede (88%) ugy nyilatkozik, hogy talalkozott mar ilyen videdkkal, a
Fidesz-szavazdok korében ez az arany joval alacsonyabb (53%). Emellett egy
konturos tarsadalmi mintazat is kirajzolodik: az életkor el6rehaladtaval csokken, az
iskolai végzettség novekedéseével pedig n6 az ilyen tartalmaknak valé kitettség — vagy
legalabbis azok észlelésének — valdszinlisége.

Az ilyen videdkkal mar talalkozé valaszaddk 71 szazaléka legalabb ,elég gyakran”,
ezen belul 28 szazalék ,nagyon gyakran” talalkozik mesterséges intelligenciaval

45 Kiilféldi beavatkozas, valasztasi csalas, politikai mitoszok és deepfake-ek — ezt varjak a magyarok a
2026-0s valasztastol, Political Capital, 2026 aprilis 7.,
https://politicalcapital.hu/konyvtar.php?article read=1&article id=3672
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készitettnek vagy manipulaltnak vélt politikai videokkal. Ezzel szemben 28 szazalék
mondta, hogy ritkan vagy nagyon ritkan fut bele ilyen tartalmakba.

A mesterséges intelligenciaval késziilt vagy manipulalt videék nemcsak jelen
vannak a kozosségi médiaban, hanem bizonytalansagot is keltenek a
felhasznaldkban. Azok kozll, akik mar talalkoztak ilyen tartalmakkal, 52 szazalék
szamolt be arrdl, hogy el6fordult: nem volt biztos benne, valodi felvételt lat-e, vagy
mesterségesen elballitott videot.

A bizonytalansag sok esetben tényleges megtévesztéssé is valik: a valaszaddk
37 szazaléka mondta azt, hogy mar tortént vele olyan, hogy valédinak hitt egy videot,
amelyrdl késébb kiderllt, hogy mesterséges intelligenciaval készilt vagy manipulalt.

A deepfake videdk elbizonytalanito, megtévesztd hatisa
(azok kdrében, akik talalkoztak ilyenekkel)

® lgen @ Nem NT/NV

Elsfordult mar Onnel, hogy egy ilyen
vidednal nem volt biztos benne, hogy
valodi felvételt lat, vagy mesterségesen
készllt videdt?

Megtértént-e mar Onnel, hogy
valédinak tartott egy ilyen videdt, de
utélag kiderllt, hogy az mesterséges

intelligencidval készilt vagy manipulalt?

0 100

A mesterséges intelligenciaval készilt videdk felismerésében nemcsak
bizonytalansag, hanem egyfajta 6nmegerosito torzitas is megjelenik: a tobbség
szerint masok nem képesek kiszlirni a manipulalt tartalmakat, mig 6k maguk
igen. A valaszadok tobbsége ugy latja, hogy az emberek altalaban nem kulonosebben
alkalmasak felismerni a mesterséges intelligenciaval készilt videdkat: mindéssze 14
szazalék gondolja ugy, hogy az atlagos felhasznaldk inkabb képesek erre, mig tébb
mint egyharmaduk szerint inkabb nem.

Ezzel szemben sajat képességeiket jéval kedvezbbben itélik meg. Kozel kétharmaduk
(63%) allitja, hogy inkabb képes felismerni az ilyen videdkat, és minddssze 14 szazalék
érzi magat inkabb képtelennek erre.

Mikozben tehat sokan tisztaban vannak a deepfake-ek jelentette kihivasokkal,
hajlamosak tulbecsiilni sajat ellenallé6 képességiiket a manipulalt tartalmakkal
szemben.
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A deepfake videok felismerési képességérol

@ 5 - Teljes mérntékben képes(ek) felismerni 4 3 2 @ 1-Egyaltalan nem képes(ek) felismerni

NT/NV

Az emberek dltaldban mennyire
képesek felismerni azokat a videdkat,

. B . . 23 13 3
amelyeket mesterséges intelligenciava
készitettek?
On személy szerint mennyire érzi magéat

képesnek arra, hogy felismerje az ilyen 20 5 5
mesterséges intelligenciaval késziilt
videdkat?

0 100

A fiatalabb valaszadok Iényegesen magabiztosabbnak érzik magukat: a 18—-29 évesek
az otfoku skalan atlagosan 4,3-re értékelték sajat deepfake-felismerési képességuket,
mig a 65 év felettiek 3 ala. Minél fiatalabb valaki, annal inkabb bizik abban, hogy képes
megkulonboztetni a valddi és a manipulalt tartalmakat. Az észlelt felismerési képesség
az iskolai végzettséggel is Osszeflgg: a legfeljebb altalanos iskolat végzettek
atlagosan 3,25-ra értékelték sajat kepességuket, mig az érettségizettek és diplomasok
kozel 4-re.

A politikai hovatartozas nemcsak abban jatszik szerepet, hogy ki mennyire talalkozik
ilyen videokkal, hanem abban is, hogy mennyire bizik sajat felismerési képességében.
A TISZA-szavazok atlagosan 4-es folé értékelték sajat képességuket, mig a Fidesz-
szavazok mindossze 3,2-re.

A mesterséges intelligenciaval késziilt vagy manipulalt videdk politikai
felhasznalasat a magyarok elsopré tobbsége elutasitja. A valaszaddék 90
szazaléka egyaltalan nem tartja elfogadhaténak az ilyen eszk6zok alkalmazasat a
politikdban, mikézben elenyészd6 azok aranya, akik valamennyire elfogadhatonak
tartjak (3%).

Ez azt jelzi, hogy mikozben a deepfake jelenség egyre inkabb a mindennapi
online tapasztalat részévé valik, tarsadalmi elfogadottsaga tovabbra is rendkivul
alacsony.

Jogi kornyezet: A mesterséges intelligencia terjedésének
szabalyozasa

A generativ mesterséges intelligencia széles korl elterjedésével egyre nagyobb
figyelem iranyul az azt dvezd szabalyozasi kérnyezetre. Az Al-technoldgiak egyre
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erbteljesebben befolyasoljak a kozéleti folyamatokat, amelyek szamos kockazattal
jarnak. Az alabbiakban azt jarjuk korul, hogy a hatalyos magyar jogszabalyok, az
Eurdépai Unié uj Al-rendelete (Artificial Intelligence Act), valamint a
platformszabalyozasok keretei k6zott hol huzédnak a politikai célu Al-felhasznalas jogi
korlatjai.

A magyar jogrendszerben jelenleg nincs atfogé szabalyozas a mesterséges
intelligencia politikai kommunikaciéban valé felhasznalasara. Ez a jogi
megkozelités a technoldgiasemlegesség elvén alapul, vagyis a jog nem az alkalmazott
eszkozt, hanem a cselekmény joghatasat €s normaszegését értékeli. Az Al ezért nem
jogalany, hanem eszkdz, igy a felelésség mindig azt a természetes vagy jogi személyt
terheli, aki azt hasznalja. Az altalanos polgari jogi €s buntetdjogi szabalyok teljes
mertékben alkalmazhatok az algoritmikus uton el6allitott tartalmakra is. A jogi
felel6sség megallapitdsanal az a mérvadd, hogy a felhasznald sértett-e jogszabalyt,
nem pedig az, hogy ehhez milyen eszkdzt hasznalt. Ezek a cselekmények
ragalmazasnak, becsuletsértésnek vagy akar személyes adatokkal val6 visszaélésnek
is minésulhetnek.

Kettés jogi jelentdsége van annak, ha a mesterséges intelligencia segitségével
jogsértd tartalmakat hoznak létre. A blntet6jog terlletén a jogalkoté bevezette a
becsiilet csorbitasara alkalmas hamis hang- vagy képfelvétel készitésének
tényallasat, ami kifejezetten a deepfake-technoldgiaval elkdvetett visszaélésekre
reagal, ahol a jogsértés lényege a technoldgia altal Iétrehozott felvétel hamisitott vagy
valotlan volta.*6 Masrészt, a polgari jog altal biztositott emberi méltosag és
személyiségi jogi védelme ugyan technolégiatdl fliggetlen, de az Al hasznalata
sulyosithatja az elkdvetd felrohatdsagat és szandékossagat.*’

Az EU Al-rendelete kockazatalapu megkozelités alapjan szabalyozza a
mesterséges intelligencia hasznalatat, annak megbizhatésaga érdekében*®. A 5.
cikk nyolc olyan Al-gyakorlatot azonosit, amelyek ,elfogadhatatlan kockazatot”
jelentenek, ezért bizonyos Al-rendszerek forgalomba hozatala, Gzembe helyezése és
hasznalata tilos. Ezek kOzé tartoznak azok az Al-rendszerek, amelyek az érintett
szemely tudatan kivll alkalmaznak tudatkiszob alatti technikakat, vagy célzottan

46 a2 2012. évi C. torvény (Biinteté Torvénykonyv) 226/A. §-a

47 a2 2013. évi V. torvény (Polgari Torvénykonyv) 2:42. §-a

48 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2024/1689 rendelete (2024. junius 13.) a mesterséges
intelligenciara vonatkozd harmonizalt szabalyok megallapitasardl, Official Journal of the European
Union L 2024/1689, 2024. junius 13., https://eur-lex.europa.eu/eli/req/2024/1689/oj/eng
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manipulativ vagy megtéveszté technikakat hasznalnak a viselkedés lényeges
torzitasara, ezaltal rontva a tajékozott dontéshozatalt és ezzel jelentds kart okoznak.

Azok az Al-rendszerek, amelyeket valasztasok vagy népszavazasok eredményének,
vagy természetes személyek szavazasi magatartasanak befolyasolasara kivannak
hasznalni, csupan nagy kockazatu Al-rendszernek mindsulnek (6. cikk Ill. melléklet).
Ez azt jelenti, hogy ezek nem tiltottak, ugyanakkor a nagy kockazatu Al-rendszerek
szigoru szabalyozasi kontroll ala tartoznak. A szolgaltatoknak megfelel6ségértekelési
eljarason (43. cikk) kell atesniuk, amely szigoru kovetelményeket tamaszt veluk
szemben, igy példaul a kockazatkezelés, az emberi fellgyeleti intézkedések és az
adatminéség terén. Ekdzben az alkalmazoknak alapvetd jogi hatasvizsgalatot kell
végezniuk (27. cikk). A deepfake-eket és a manipulativ tartalom mas formait a rendelet
korlatozott kockazatuként kezeli. Ezek nem tiltottak, de meg kell felelnilik az
atlathatosagi  kotelezettségeknek, igy példaul az egyérteimli megjeldlés
kovetelményének (50. cikk).

A rendelet rendelkezéseit a tagallamokban, igy Magyarorszagon is, fokozatosan
kell alkalmazni. Az ,elfogadhatatlan kockazatu” Al-rendszerekre vonatkozo
rendelkezéseket 2025 februarja 6ta kell alkalmazni, mig a nagy kockazatu Al-
rendszerekre és az atlathatdésagra vonatkozé szabalyokat 2026. augusztus 2-t6l kell
alkalmazni. A tagallamok kulcsszerepet toltenek be a rendelet alkalmazasaban, és
érvényesitésében. Magyarorszag a Nemzeti Akkreditalé Hatdésagot és a Nemzeti
Média- és Hirkozlési Hatosagot jeldlte ki a rendelet alkalmazasanak és
végrehajtasanak feligyeletére. A rendelet birsagrendszere jelent6s hatassal jarhat
Magyarorszagon. A legsulyosabb szankcidk a tiltott Al-gyakorlatok megsértéséhez
kapcsolodnak (5. cikk). Ezek legfeljebb 35 millid eurdig, illetve vallalkozas esetén a
telies éves arbevétel 7%-aig terjedhetnek, attél figgdéen, hogy melyik 0sszeg a
magasabb. A nagy kockazatu Al-rendszerekre vonatkozé kotelezettségek
megszegeése esetén a birsag legfeljebb 15 millié eurd, illetve az éves arbevétel 3%-a
lehet.

Az Al-rendelet kizarélag az Al-technoldgiak fejlesztésére és hasznalatara terjed
ki; az Al altal generalt tartalmak terjesztésének elésegitésére nem tér ki. Ez azt
jelenti, hogy a rendelet nem foglalkozik kézvetlenll a kdzdésségimédia-platformok
felelésségével a harmadik fél programjai altal l1étrehozott deepfake-ek terjesztésével
kapcsolatban. Ebben az esetben a digitélis szolgaltatasokrol szolé rendelet (DSA)
kockazatcsokkenté intézkedései alkalmazandok*®. A deepfake-ekkel kapcsolatos
lehetséges fellépést a dezinformacioval kapcsolatos magatartasi kodex 15.
kotelezettségvallalasa is ismerteti. Ez azokat a szolgaltatokat érinti, amelyek Al-

49 Az Europai Parlament és a Tanacs (EU) 2022/2065 rendelete (2022. oktober 19.) a digitalis
szolgaltatasok egységes piacardl és a 2000/31/EK iranyelv médositasardl (digitalis szolgaltatasokrol
sz0l6 rendelet) (EGT-vonatkozasu széveg) Official Journal of the European Union L277/1, 2022.
oktober 19., https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:32022R2065
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rendszereket fejlesztenek vagy mikoddtetnek, és szolgaltatasaikon keresztul Al altal
generalt vagy manipulalt tartalmakat — példaul deepfake-eket — terjesztenek.

A kodex arra szolitja fel ezeket a szolgaltatokat, hogy csokkentsék az ilyen karos
tartalmakbol eredd kockazatokat, tobbek kdzott a felhasznaldk figyelmeztetésével és
az ilyen tartalmak proaktiv felismerésével’. Bar a kodexben szereplé konkrét
intézkedések alkalmazasa nem kotelez6 (DSA 45. cikke), a DSA alapjan az online
oriasplatformoknak — vagyis azoknak a szolgaltatoknak, amelyeknek az Eurdpai
Unidéban tobb mint 45 milli6 aktiv felhasznalojuk van — olyan intézkedéseket kell
hozniuk, amelyek hatékonyan korlatozzak a deepfake-ek terjedésébdl eredd karokat,
mivel ezek a platformokon jelentkezd rendszerszintli kockazat egyik formajat jelentik
(DSA 5. szakasz).

Magyarorszagon nincs olyan jogszabaly, amely atlathatésagi kotelezettséget
irna elé az Al altal generalt tartalmak megjelolésére és cimkézésére. A magyar
jogszabalyi kornyezetben a maganszemélyeknek és a nem médiaszolgalténak
mindsulé szerepléknek nincs jelolési kotelezettséguk, mig a médiaszolgaltatoknak a
hiteles tajékoztatasi kotelezettségnek kell eleget tennilk, amely azonban nem jelent
kifejezett cimkézési kotelezettséget. Az Eurdpai Bizottsag kozzétette egy Ui
magatartasi kddex masodik tervezetét, amely részletes utmutatast ad az Al altal
generalt tartalmak cimkézésére vonatkozéan, de ezek az atlathatdésagi
kotelezettségvallalasok még nem Iéptek hatalyba. Raadasul ezek a szabalyok
tovabbra sem terjednek ki a deepfake-ek terjesztését lehetbéve tevd szolgaltatasok
felelésségére — csupan azokra, amelyeket ilyen tartalmak létrehozasara hasznalnak®°.
Ezaltal szabalyozasi rés keletkezett, amelyet jelenleg a digitalis platformok
onszabalyozasa tolt ki.

A digitalis platformok felhasznalasi feltételei és kozosségi iranyelvei eltéré
szabalyokat tartalmaznak az Al altal generalt tartalmak létrehozasara és
megosztasara vonatkozéan. Ez kiterjed a generativ Al-szolgaltatasok nyujtoira,
valamint a k6zosségimédia- és streamingoldalak Uzemeltetbire is. Ugyanakkor nincs
egyertelmiien meghatarozva, hogy milyen tipusu tartalmak tartoznak a korlatozott
kategodriaba. Ezzel egyutt azt is meg kell jegyezni, hogy ha egy Al altal generalt
tartalom jogellenes kategodriaba esik — példaul gylldletbeszédet vagy ragalmazast

50 A Bizottsag kézzéteszi a mesterséges intelligencia altal létrehozott tartalmak jelélésére és
cimkézésére vonatkoz6 gyakorlati k6dex masodik tervezetét Eurdpai Bizottsag— Shaping Europe’s
Digital Future, 2026. marcius 5., https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/commission-publishes-
second-draft-code-practice-marking-and-labelling-ai-generated-content
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tartalmazé deepfake esetében —, a tagallami hatosagok kérhetik annak eltavolitasat a
platformoktdl, illetve a megbizhatd bejelentdk is jelenthetik azt.

Az OpenAl iranyelvei kitérnek arra, hogy ,szolgaltatasait nem szabad az emberek
manipulalasara vagy megtévesztésere, emberi jogaik gyakorlasanak akadalyozasara,
sérulékenységuk  kihasznalasara, illetve oktatashoz vagy létfontossagu
szolgaltatasokhoz valo hozzaférésuk megzavarasara hasznalni®, kozvetlenul utalva a
,politikai kampanyokra, lobbitevékenységre, kulfoldi vagy belfoldi valasztasi
beavatkozasra, illetve a részvételtél vald eltantoritasra iranyulo tevékenységekre is“.5’
A Google Gemini iranyelvei azt emelik ki, hogy ,automatizalt rendszereket és emberi
felllvizsgalatot egylttesen alkalmaznak a generativ Al-jal valé visszaélésre utald
tevékenységek és magatartasformak észlelésére”.52 Mindkét platform kiemeli, hogy
korlatozza a szolgaltatashoz valdé hozzaférést azoknal a felhasznaldknal, akik
megsértik az iranyelveket.>3 Emellett a chatbotok bizonyos parancsokat nem hajtanak
végre.

Bar a kozosségimédiaplatformok felhasznalasi feltételei és k6zosségi iranyelvei
tartalmaznak utmutatasokat az Al altal generalt tartalmakra vonatkozéan, nem
egyértelmii, hogy ezeket a kovetelményeket kovetkezetesen alkalmazzak-e. A
platformok ezeket a tartalmakat ,a ,félretdjékoztatas” (misinformation), nem pedig a
»,dezinformacid” kategoriajaba soroljak, mivel nem kivannak feltételezéseket tenni a
megtévesztd tartalom mogott esetlegesen meghuzédd szandékossagrol.

A TikTok koOzosségi iranyelvei szerint a platform nem engedélyezi a
megtévesztd, manipulalt vagy Al altal generalt tartalmakat, ideértve azokat is,
melyek ugy tlntetik fel magukat, mintha hiteles forrasbél szarmaznanak, vagy
hamisan abrazoljak egy kozszereplé cselekedeteit.>* Az ilyen tartalmakat a
TikTok eltavolitia, amint tudomast szerez roluk. A félretajékoztatassal
kapcsolatos szabalyzat kifejezetten kitér az Al altal generalt tartalmakra és a
deepfake-ekre is, és elbirja, hogy ezek készitbéinek meg kell jeldlnitk az ilyen
tartalmakat. Nehéz pontosan meghatarozni ugyanakkor, mi tartozik a tiltott
kategoriaba. A TikTok elsGsorban azokra a tartalmakra utal, amelyek
veszélyeztethetik maganak a valasztasi folyamatnak az integritasat, nem pedig
azokra, amelyek megakadalyozhatjiagk a felhasznaldkat a tajékozott
dontéshozatalban. llyenek példaul ,olyan félrevezetd informaciok, amelyek

51 OpenAl Usage Policies, OpenAl, hatalyos: 2025. oktéber 29.,
https://openai.com/hu-HU/policies/usage-policies/

52 Generative Al Prohibited Use Policy  (Gemini  Apps), Google Support,
https://support.google.com/gemini/answer/16625148?hl=en

53 Generative Al Prohibited Use Policy  (Gemini  Apps), Google Support,
https://support.google.com/gemini/answer/16625148?hl=en

54 TikTok Community Guidelines - Integrity and Authenticity, TikTok,
https://www.tiktok.com/safety/en/policies-and-engagement/integrity-authenticity
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megakadalyozhatjak az embereket a szavazasban, zavarhatjak a valasztasokat
vagy 0sztonozhetik az eredmények jogellenes torzitasat.”

A YouTube az elfogadhatatlan, manipulalt tartalmakat ,félrevezeté vagy
megtévesztd tartalomként hatarozza, amely a sulyos karokozas jelentds
kockazataval jar’. Ez tdg mérlegelési jogkdrt biztosit a fellépés soran, mivel
nincs olyan iranymutatas, amely segitene a felhasznalonak eligazodni abban,
hogy mi szamit ,karokozasnak”, és mi ,sulyos karokozasnak”.>®> A YouTube
atlathatosagi szabalyzata el6irja, hogy a tartalomkészitok a feltltés soran
jeloljék az Al altal generalt tartalmakat. A platform a valasztasok integritasanak
védelmében szigoru intézkedéseket alkalmaz, példaul eltavolitia azokat a
videdkat, amelyek félrevezetéen mutatnak be egy eseményt vagy jeldltet, még
akkor is, ha ezek fel vannak cimkézve.

A Meta (Facebook, Instagram) két évvel ezelbtt bejelentette, hogy a deepfake-
eket nem eltavolitia, hanem cimkézi, a tartalmak feletti ellenérzést ellatd
fellgyeleti szerv (Oversight Board) ajanlasara épitve®®. Ennek keretében, ,Al
info” cimkéket kezdett alkalmazni a vide6-, hang- és képtartalmak egyre
szélesebb korében, egyrészt akkor, amikor az iparagi szabvanyok szerint Al-
képjeloléseket észlel, masrészt ha a felhasznaldk maguk jelzik, hogy Al altal
generalt tartalmat toltenek fel. Ugyanakkor kétséges, hogy ez a cimkézés
milyen mértékben valdsul meg, mivel nincs erre vonatkozé jogi kotelezettség.
Kutatasok szerint a legtobb Al altal generalt tartalom nem rendelkezett ilyen
cimkével.

Ajanlasok kozosségimédia- és streamingplatformok, illetve keresészolgaltatasok
szamara:

Elismerve, hogy ezek a szolgaltatasok nem képesek proaktivan azonositani a
fellleteiken megjelend dsszes karos deepfake tartalmat, azt javasoljuk, hogy —
a valasztasi kampanyok idején mindenképp, de lehetéleg azon kivul is —
kovessék nyomon a (kbvetészam alapjan) legnagyobb politikai szereplék
profiljain kdzzétett tartalmakat, beleértve a jeldlteket, partokat, aktivistakat,
influenszereket és proxyszervezeteket. Ennek nyoman a platformoknak
biztositaniuk kell, hogy e szereplék tartalmai megfelelé cimkézést kapjanak.

55

YouTube Misinformation Policies, YouTube Community Guidelines,

https://support.google.com/youtube/answer/10834785?hl=en#zippy=%2Csuppression-of-census-

participation%2Cmanipulated-content

5 Qur Approach to Labeling Al-Generated Content and Manipulated Media, Meta, 2024. aprilis 5.,
https://about.fb.com/news/2024/04/metas-approach-to-labeling-ai-generated-content-and-manipulated

-media/

26

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval


https://support.google.com/youtube/answer/10834785?hl=en#zippy=%2Csuppression-of-census-participation%2Cmanipulated-content
https://support.google.com/youtube/answer/10834785?hl=en#zippy=%2Csuppression-of-census-participation%2Cmanipulated-content
https://about.fb.com/news/2024/04/metasapproachtolabelingaigeneratedcontentandmanipulatedmedia/
https://about.fb.com/news/2024/04/metasapproachtolabelingaigeneratedcontentandmanipulatedmedia/

mw . HDMO A

L Magyar Digitalis -—
| & Média Obszervatérium

Ugyanezeknek a platformoknak azt is biztositaniuk kell, hogy a deepfake
tartalmak (kivéve, ha megfeleléen cimkézettek és egyértelmien nem karos
kategdriaba tartoznak) ne legyenek jogosultak monetizaciora vagy hirdetési
szolgaltatasokra.

Azoknak a szolgaltatbknak, amelyek deepfake tartalmak terjesztésére
hasznalhatdk, egyutt kell mikddnitk az értéklanc szerepldivel (ktldnésen az Al-
technolégiak fejlesztivel) a cimkézés és azonositas folyamatanak javitasa
erdekében.

Ajanlasok a generativ Al-platformok, valamint az Al-szolgaltatasokat nyujté és
Uzemeltetd szereplék szamara (beleértve az el6z6 pontban emlitetteket is, ha Al-
szolgaltatasokat is kinalnak felhasznalodiknak):

Az Al altal generalt tartalmak atlathatosagarol szolé magatartasi kodex masodik
tervezetével 6sszhangban, tamogassak az Al-tartalmak azonositasara szolgalo
kifinomult tartalomelemzé detektorok fejlesztését.

A ko6zdsségimédia- és streamingplatformokra vonatkozo ajanlasokon tul az Al-
szolgaltatoknak a magatartasi kdédex alapjan olyan funkcidkat kellene
biztositaniuk, amelyekkel a felhasznalok és az Uzemeltet6k a létrehozott
tartalmakat géppel olvashaté modon jeldlhetik vagy cimkézhetik.

A cimkék és jeldlések legyenek egymassal kompatibilisek, hogy a kulonbozé
platformokon egységesen lehessen fellépni.

Ajanlasok az unids intézmények szamara:

Az uni6és intézmények forditsanak nagyobb figyelmet a cimkézetlen
mesterséges intelligencia altal generalt tartalmakbdl fakado rendszerszinti
kockazatokra.

Az unios intézmények vezessenek be szigorubb cimkézési
kotelezettségeket az Al-tartalmakat eléallito, lizemelteté vagy terjeszté
technolégiai szolgaltatok szamara.

Az intézmények fogalmazzanak meg kotelezé elGirasokat az Al-tartalmak
terjeszt6i szamara, hogy szolgaltatasaikon felismerhetévé és azonosithatéva
tegyék az Al altal generalt tartalmakat.

Nemzeti szint( ajanlasok a tartalomkészitok — beleértve a politikai szerepl6ket —
szamara:

A tartalomkészitbk tartézkodjanak a karos, mesterséges intelligenciaval
generalt tartalmak hasznalatatél. Az Al-tartalmak megosztasa el6tt alaposan
mérlegeljék, hogy az adott tartalom milyen lehetséges kedvezétlen hatasokkal
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jarhat a valasztasi folyamatra, a demokratikus mikoddésre, valamint az
allampolgarok egészségére és jollétére.

Mindig jeldljék meg az Al altal generalt tartalmakat, flggetlenll attél, hogy a
vided mekkora részét manipulaltak, vagy mi volt a manipulacio célja.

Miel6tt masok altal készitett videokat osztananak meg, mindig gy6z&djenek
meg arrol, hogy a manipulalt elemek egyértelmien meg vannak jeldlve.

A médianak, az influenszereknek és a politikai szerepl6knek egyarant
torekedniuk kell sajat magatartasi kodexek kidolgozasara a generativ Al
atlathato és tisztességes hasznalatarol.
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