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Vezetdi 0sszefoglald

Miért veszitette el a meggydz6 erejét Orban Viktor informacidés autokraciaja, ami a 2026-os
valasztasi fiaskdhoz vezetett? Erre a kérdésre keressuk a valaszt ebben a tanulmanyban. Kitérink
arra, hogyan veszitette el a Fidesz napirendformalé képességét, miért nem tudott dezinformacios
stratégiajaval a sajat torzstaboran tul is érdemi hatast elérni, valamint arra, hogy miként épitette fel
magat a TISZA hiteles kormanyzati alternativaként.

A politikai kommunikacié6 mar nem volt képes felilirni a valaszték mindennapi
tapasztalasait — A TISZA a belfdldi listas szavazatok 55,8 szazalékat megszerezve 141
mandatumhoz jutott, véget vetve a Fidesz tizenhat éves kormanyzasanak. A valasztas egyik
legfontosabb tanulsaga, hogy egy informacios autokracia meggy6zé ereje gyorsabban
omolhat 6ssze, mint az azt fenntarté intézményi infrastruktura.

Megjelent egy hiteles, versenyképes kihivé — A Fidesz dominancigja akkor rendilt meg,
amikor a TISZA felfutasa kikezdte a kormanypart legy6zhetetlenségébe vetett hitet. Az (j
ellenzéki eré 2024-ben kezdddé felemelkedése fokozatosan meggy6zte az embereket arrdl,
hogy nem csak Orban Viktor alkalmas Magyarorszag vezetésére. Ez azért jelentett fontos
mentalis fordulatot, mert a Fidesz korabban sikeresen hitette el magardl, hogy 6 az egyetlen
kormanyzoképes er6 Magyarorszagon, a stabilitas egyetlen zaloga.

o 2025 juniusara a valasztok Magyar Pétert alkalmasabb miniszterelndknek tartottak
Orban Viktornal — 53, illetve 44 szazalék —, és tobben szamitottak a TISZA, mint a
Fidesz gy6zelmére — 42, illetve 38 szazalék.

Az Uj politikai eré nyerte a narrativak csatajat — A Fidesz fokozatosan felhagyott a pozitiv,
kormanyzati sikereket bemutaté kampanyaval, helyette a ,habord vagy béke” végletekig
leegyszerlsitett Uzenetét helyezte a kézéppontba, egyuttal egzisztencidlis fenyegetéssé
srofolta a valasztas tétjét. A Fidesz a haboruval, Ukrajnaval és Brusszellel riogatott, de erre
nagyrészt csak a torzsszavazok rezonaltak, mikdzben a szélesebb nyilvanossag és a
bizonytalan valasztok erés kétkedéssel, értetlenkedéssel fogadtak ezt. A TISZA reményteli,
belpolitikai fokuszu alternativat kinalt, amelynek kdzéppontjaban az életszinvonal romlasa,
a korrupcio, a kozszolgaltatdsok rossz allapota, és mindennek megvaltoztatasara tett
igérete, egyszersmind a ,rendszervaltas” allt. Sikerllt az orszaggydlési valasztast az Orban-
rendszerrél sz6l6 népszavazassa tenni.

o A Fidesz nem tudta a ,haboru vagy béke” narrativat a valasztasi kampany tétjévé
tenni: azok aranya, akik tartottak a kézvetlen haborus fenyegetéstdl, a 2025-6s 46
szazalékrol 2026-ra 29 szazalékra csokkent, mikozben 62 szazalék elutasitotta azt
az allitast, hogy Ukrajna és a nyugati szerepl6k haboruba akarjak sodorni
Magyarorszagot.

A Fidesz elvesztette a digitalis szabadsagharcot — Hidba a Fidesz digitalis félénye, ez
nem hozott nagyobb figyelmet és elérést. Bar a part fegyelmezetten, szamtalan csatornajan,
viszonylag kovetkezetesen kozvetitette a kozpontban elbirt Gzeneteket, sét egyes
platformokon kétszer-haromszor tébb tartalmat tett k6zzé, mint a kihivéja, mégis kevesebb
interakciot valtott ki, mint a frissebb, innovativabb TISZA. Magyar Péter és partjanak él6
kozvetitései, hosszabb és révidebb videdi, a miniszterelndk-jeldlt gyakori hozzaszolasai a
legkulénb6zdbb posztok alatt, a TISZA-jeldltek bemutatédsa 6sszességeben tébb emberhez
jutottak el, szinte teljesen organikusan.
o Magyar Péter 6tven legnépszeriibb Facebook-bejegyzése 4,8 millié interakciét generalt,
mig Orban Viktor 6tven legnépszeriibb posztja 2,8 milliét. A kampany utolsé hetében
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Magyar — annak ellenére, hogy kevesebbet posztolt — mintegy 50 szazalékkal tobb

Facebook-interakciot valtott ki, mint Orban.
Az Al-alapu félelemkeltés alig miikodott a buborékon tal — A Fidesz intenziven hasznalta
a mesterséges intelligenciat Uzenetei és narrativai alatamasztasara, felerésitésére, de ezzel
nem tudta ndvelni a tdmogatottsagat. A Fidesz és a hozza kdétheté proxyszervezetek
manipulalt médiatartalmakat allitottak el a haboru borzalmairél és az ellenzék lejaratasarol.
Ezek egy része rendkivil valésaghl volt. Bar ez az Ml-alapu kampany jelentds elérést
produkalt, els6sorban a mar meglévé torzsszavazok attitiidjét erésitette meg, uj szavazokat
alig gy6zott meg. Az Al-alapu kampanyok mérseékelt sikerét részben magyarazhatja az is,
hogy a Fidesz-szavazodk jelent6s része is elutasitja a mesterséges intelligencia hasznalatat.
o A kozdsségimédia-felnasznaldk 73 szazaléka talalkozott mesterséges intelligenciaval

készitettnek vagy manipulaltnak vélt politikai tartalmakkal. 90 szazalékuk nem tartja

elfogadhaténak az ilyen eszk6zok alkalmazasat a politikaban.
Nem sikerilt pétolni a politikai hirdetések kiesésével elveszitett elérést — Miutan a
Google és a Meta ledllitotta a politikai hirdetéseket, a Fidesz elérése jelentésen visszaesett,
hiaba probalkozott alternativ Otletekkel. A kormanyparthoz kéthetd szereplé6k bizonyos
mértékig ki tudtak kerilni a platformok szlrérendszereit azzal, hogy proxyoldalakat
mikodtettek, és mesterséges intelligenciaval készitett fiktiv videdkat gyartottak. Ezek a
technikdk azonban nem voltak alkalmasak a hirdetések potlasara, megkdzelitbleg sem
tudtak akkora elérést generalni. A politikai hirdetések kiesésével, minden hibaja ellenére,
Osszességében az online kdzOsségi tér versengbbbé és kevésbé aszimmetrikussa valt.

o A tiltas el6tt a Fideszhez kéthetd szereplék 9,2 millid eurdt — az dsszes politikai

hirdetés 87 szazalékat — koltottek el a két platformon.

Sikeres megel6z6 kommunikacio — Az elézetes leleplezés nagy mértékben gyengitette a
lejaraté kampanyok és az orosz befolyasolasi miiveletek hatasat. Az ellenzéki kihivo,
oknyomozé ujsagirdk és szakértdk elbre jelezték és nyilvanosan feltartak a varhatoé lejarato
narrativakat, a kulfoldi befolyasolasi kisérleteket. Ez az ,informécios inokulacié” csokkentette
a késbbbi tamadasok hitelességét és érzelmi hatasat, valamint a hibrid miiveletek
titkossagat.
A Fideszre égett az oroszbaratsaga — A part régéta folytatott oroszbarat és Ukrajna-ellenes
retorikaja valasztasi elénybdl stratégiai hatrannya valt. Az Ukrajna-ellenes narrativak ugyan
tovabbra is hatékonyan mozgodsitottak a Fidesz térzstaborat, szélesebb valasztoi rétegek
meggybzésére nem voltak alkalmasak, igy nem tudtak a kampany donté témajava valni. Az
orosz beavatkozassal kapcsolatos leleplezések, valamint az Orban—Putyin- és Szijjarté—
Lavrov-beszélgetésekrél kiszivargott informaciok lehetévé tették a TISZA szamara, hogy a
Fidesz Oroszorszag-politikajat fliggéségként és a magyar szuverenitast fenyegetd
veszélyként keretezze ujra.
A sajat propagandaja vezette félre a Fideszt — A part egyre inkabb maga is elhitte a biztos
gy6zelemrdl és az ellenzék gyengeségérdl szold allitasait. A kormanykdzeli kbzvélemény-
kutatasok diagnézis helyett hamis megnyugvast nyujtottak. A partvezetés hagyta magat
félrevezetni, igy nem volt, nem lehetett képes a kampanystratégia kiigazitasara.
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Bevezetés

Kevesen szamitottak olyan gyors és nagyléptéki politikai fordulatra, amit véguil a 2026. aprilis 12-ei
orszaggylilési valasztas hozott el Magyarorszagon. Magyar Péter partja, a TISZA a belf6ldon leadott
orszagos partlistas szavazatok 55,8%-at kapta (a kulhonban leadott, sulyos visszaélésekkel kisért
levélszavazatokkal egyutt 53,2%-ot), megszerezve a 199 parlamenti mandatumbadl 141-et. Ez joval
tobb mint az alkotmanyozé tébbséghez szikséges 133 képviseldi hely. A 2010 6ta kormanyzo
Fidesz—KDNP a belfoldon leadott listas szavazatok 36,3%-aval (levélszavazatokkal egyutt 38,6%-
aval), 52 mandatumot szerzett. A maradék 6 mandatum a szélséjobboldali Mi Hazankeé, listas
szavazataranya belf6ldon 5,9% (levélszavazatokkal egyutt 5,6%). A DK és az MKKP meg sem
kozelitette az 6tszazalékos bejutasi kiiszobot.

A végeredmény lezarta a Fidesz tizenhat éven at megszakitas nélkiil tartd, de ciklusra ciklusra egyre
autoriterebb kormanyzasat, mikézben az 1989-1990-es demokratikus atmenet 6ta a legnagyobb
parlamenti tdbbséget egy olyan part szerezte meg, amely minddssze két évvel korabban jelent meg
a politikai arénaban.

Tanulmanyunk a Fidesz vereségének egyik meghatarozé aspektusat tarja fel: azt vizsgaljuk, hogy

valasztok meggydzésének képességét. Az informacidés autokracia olyan rendszer, amely a nyilt
er6szak és a tdmeges elnyomas helyett a meggybzésre, azaz a nyilvanossag, a kdzbeszéd
ellenérzésére, a napirend uralasara épit. Mindezt ugy, hogy kézben fenntartja, de fokozatosan
kilresiti a demokratikus intézményeket, megtartja a valasztasokat, de annak kérnyezetét maga
szamara kedvezden alakitja ki, azonositja a sajat partérdekeit a nemzeti érdekkel, felnagyitja sajat
kormanyzati kompetenciajat. Az ilyen rendszerek stabilitdsa azon mulik, hogy sikerll-e elhitetnitk
az allampolgarokkal, hogy a hatalmon lévé vezetd kompetens, képes védelmet nyuijtani, széles kori
tamogatottsaggal rendelkezik, és mindenekelétt: nincs politikai alternativaja.

Ezt a rendszert Magyarorszagon hosszu idén at rendkivil sikeresen mikodtették. A Fidesz négy
egymast kovetd kétharmados gybézelméhez hozzajarult a teljes kozjogi rendszer atalakitasa, az
ellenzék gyengesége, de ugyanilyen fontos volt a part azon képessége is, hogy fenn tudta tartani
azt a latszatot, miszerint a kormanynak nincs realis alternativaja. Még a Fidesszel elégedetlen
szavazok kozul is sokan ugy érezték, hogy Orban Viktor Ujabb valasztasi gyézelme elkerilhetetlen.
A verhetetlenség latszata mar dnmagaban oriasi politikai elényt jelentett.

Tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy a (dez)informacid, a meggydzés és a politikai kommunikacio
hogyan alakitotta ki ezt az attitiidot — ami aztan végul gyokeresen megvaltozott. Arra keressik a
valaszt

e hogyan veszitette el a Fidesz korabbi napirendformalé folényét;

¢ miként épitette fel a TISZA a hiteles kormanyzati alternativa képét;

e hogyan hasznalta Magyar Péter a kdzvetlen és megel6z6 kommunikaciot a kormanyzati
lejaratdé kampanyok gyengitésére;

o miként erodalta a nagy online platformokon bevezetett politikai hirdetési tilalom a Fidesz
digitalis elényét;

e hogyan jutottak telitettségi pontra az egyre széls6ségesebb, félelemkelté MI-generalt
tartalmak;

o miként fordultak végll a kormany oroszbarat és Ukrajna-ellenes narrativai sajat szuverenista
identitasa ellen.
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Ez a megkozelités nem jelenti azt, hogy a gazdasagi helyzet, a korrupcié, a kormanyzati kudarcok
vagy a kozszolgaltatdsok romldsa masodlagos lett volna. Eppen ellenkezdleg, a fideszes
kommunikacio részben azért valt hatastalanna, mert mar nem tudta fellilirni a valasztok mindennapi
tapasztalatait.

Az informacids tér vizsgalata mégis nélkildzhetetlen. A gazdasagi nehézségek nem vezetnek
automatikusan kormanyok bukasahoz, kildondsen egy olyan rendszerben, amelyben a kormany
6riasi kontrollt gyakorol a nyilvanossag felett. Az Orban-kormany éveken at sikeresen keretezte at
ugy a hazai kudarcokat, hogy azokert ellenséges kilsd szerepl6ket — Brisszelt, a migransokat,
Soros Gyorgyo6t, a nemzetkozi baloldalt, Ukrajnat vagy a haborut — tett felel6ssé. A kdzponti kérdés
ezért nem egyszerlen az, miért valtak elégedetlenné a magyar valasztok, hanem az is, hogy a
kormany miért veszitette el azt a képességét, hogy meghatarozza ennek az elégedetlenségnek az
értelmezési keretét. A valasztas egyik legfontosabb tanulsaga tehat, hogy egy informacios
autokracia meggy6z6 ereje sokkal gyorsabban omolhat 6ssze, mint az intézményei.

Az elemzés varhatéan sokaig nem vesziti el aktualitasat.

El&szor is azért, mert a valasztasi eredmény nem tlnteti el nyom nélkil az Orban-rendszer alatt
kiépult informacids strukturakat és rogzilt gyakorlatokat. A médiatulajdonosi viszonyok, az
intézményi hattér, a kommunikacios haldzatok, a politikai influenszerek, de féleg a mélyen
beagyazott értelmezési keretek, a partérdeknek alarendelt mikodés és a fliggbségi viszonyok nem
tlinnek el egy kormanyvaltassal.

Masodszor, Magyarorszag jelenleg azzal a nehéz feladattal szembesll, hogy az elmult 16 évben
partérdekek szolgalataba allitott kozintézmeényeket ugy alakitsa at, hogy kozben megérizze a
jogfolytonossagot és Ujraépitse a demokratikus pluralizmust. A kézmédia, az alkotmanyos
intézmények és az Orban-korszakban kiépult strukturak atalakitasa a valasztast kdvetd atmenet
kézéppontjaban all. Az Orban-rendszer atfogd elemzése elengedhetetlen ahhoz, hogy a
demokratikus ujjaépités ne meruljon ki abban, hogy az egyik part atveszi a masiktél a hatalmat, a
kontrolt.

Harmadszor, a magyar eset nemzetkdzi szempontbdl is tanulsagos. Az Orban-rendszer csak
részben volt ugyanis Magyarorszag-specifikus jelenség, valdjaban egy olyan kormanyzasi modell,
amely mas illiberalis és radikalis jobboldali szereplék szamara is mintaul szolgalt, és szolgalhat a
jovBben is. A valasztasok, a médiamanipulacio, a kulturharcos mozgositas, az 6sszeeskivés-
elméletek és a tdbbségi tamogatas latszatanak kombinacidja azt sugallta, hogy a demokratikus
intézmények felszadmolasuk nélkdl is kiuresitheték. A 2026-os valasztas megmutatta e modell
korlatait. Nemcsak arrdl szolgal tanulsagokkal, hogyan teremti meg az informaciés autokracia a
tarsadalmi elfogadottsagot, hanem arrdl is, hogyan veszitheti el azt, és miként valhat a valésag
szisztematikus eltorzitasara épulé politikai rendszer véglil képtelenné a valdsag értelmezésére.
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1. lgazi kihivo és kormanyzoképes alternativa

Az informéacios autokraciak mindaddig stabilak maradhatnak, amig képesek fenntartani a
kézvéleményben azt a benyomast, hogy 6k az egyetlen kompetens és kormanyzéképes politikai
erd. Az elkerilhetetlenség képzete — vagyis az a meggy6z8dés, hogy nincs redlis alternativaja a
hatalmon lévéknek — kommunikacids és valasztasi stabilitasuk egyik legfontosabb pillére.

A Fidesz levalthatatlansaganak érzete 2024 elejétél kezdett megkérdéjelezédni, amikor Magyar
Péter, majd a partja hiteles politikai kihivoként lépett szinre. A Fidesz egyre nehezebben tudta
fenntartani a politikai napirend feletti korabbi uralmat, és azt a kulcsfontossagu narrativat, miszerint
kizardlag a kormanypart képes az orszag iranyitasara. A legfontosabb azonban az volt, hogy egyre
nehezebbé valt Orban Viktort az egyetlen elképzelhet és alkalmas miniszterelndk(-jeldlt)ként
bemutatni — kilénbésen a 2024-es eurdpai parlamenti valasztas utan, amikor a mindéssze harom
hénappal korabban megalakult TISZA a szavazatok 30%-at szerezte meg.

A kdzvélemény-kutatasi adatok is alatamasztottak, hogyan valtozott a kompetencia megitélése. A
Median felmérései szerint 2025 juniusara — mintegy tiz hdnappal a valasztas el6tt — Magyar Pétert
mar tobben tartottdk alkalmasabb miniszterelndk-jeldltnek (53%), mint a hivatalban 1évé Orban
Viktort (44%). Ezzel parhuzamosan a valasztasi gy6zelemmel kapcsolatos varakozasok is
megfordultak: a TISZA gyézelmét valoszinlsiték aranya (42%) meghaladta a Fidesz gy6zelmét
varokét (38%).

Ez jelent6s torést jelentett a 2010 ota lezajlott korabbi valasztasi ciklusokhoz képest, amikor a Fidesz
rendre profitalt abbdl az 6nbeteljesitének bizonyuld képzetbdl, hogy gydzelme elkerllhetetlen. A
korabbi valasztasokon a tdbbség rendszerint Fidesz-gybzelemre szamitott, Orban Viktort pedig
széles korben a legalkalmasabb politikai vezetének tartottak. igy volt fenntarthaté a kérforgas: a
Fidesz dominans pozicidja megkérdbjelezhetetlen; ez erbsiti a kormanypartba vetett valasztoi
bizalmat; ez megneheziti az alternativaképzést; a politikai napirend alakitdsa a kormanyoldalon
marad; mindez tovabb er6siti a levalthatatlansag képzetét.

Egy komoly politikai kihivd megjelenése felboritotta azt a ,levalthatatlansagi narrativat’, amely
korabban fenntartotta a Fidesz dominanciajat. Ez alapjaiban valtoztatta meg a valasztok
varakozasait, alaasva a hatalmon Iév6k pszichologiai elényét. Ennek kovetkeztében a kormanyzati
narrativak a korabbi valasztasi id6szakokhoz képest kevésbé tiintek magatdl értetédének és
vitathatatlannak, egyuttal jobban ki lettek téve az Osszehasonlitdsnak, a kritikanak és az
ellenérvekkel valé szembesitésnek.
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2. A Fidesz és a TISZA narrativainak csataja

A Fidesz és a TISZA eltér6 kampanystratégiat folytatott, igy a legsikeresebb narrativaik jellege és
hatasa is mas volt. A TISZA kampanya bar 6sszetettebb és szerteagazobb volt, mint a Fideszé, a
.rendszervaltas” igérete tdbbé-kevésbé egy iranyba rendezte a szalakat. A kihivo part belpolitikai
fokuszu kérdésekkel igyekezett megszodlitani a leheté legszélesebb valasztoi csoportot. Ezzel
szemben a Fidesz fokozatosan lesziikitette kampanyuzeneteit félelmet keltdé narrativakra, amelyek
kdézpontjaban a haborus fenyegetés allt. A part érzelmekkel tulfiitétt geopolitikai fenyegetésekkel
akarta meggy6zni és mozgositani a szavazéit.

Bar a Fidesz kezdetben bel- és kilpolitikai Uzenetekkel egyarant kampanyolt, de az elébbiek —
amelyek a kormanyzasuk 16 évének eredményeit mutattak be, kiemelve a valasztas el6tti joléti
juttatasokat — fokozatosan hattérbe szorultak. Az Orban-kormany politikai sikereire épulé pozitiv
Uzenetek azért veszitettek jelentéségikbél, mert nem tudtak érdemben megvaltoztatni a belpolitikai
problémakrol kialakult kedvezétlen tarsadalmi képet.

A Fidesz kampanyat ezért fokozatosan uralni kezdte a ,haboru vagy béke” narrativaja, a valasztast
egyszerlen ,élet vagy halal” kérdésévé téve (1. abra). Ezt kiilénb6z6 dezinformacios lizenetekkel
igyekeztek alatamasztani, Ukrajnat és az Eurdpai Unid szerveit, vezetbit Magyarorszagra leselkedé
fenyegetésként abrazoltak, a TISZA kormanyra kerllésétél pedig hamisitott partprogramokkal
igyekeztek elriasztani a valasztokat. Magyar Pétert ugy abrazoltak, mintha rosszhiszemien
Osszejatszana az ukran és az unids elittel, annak érdekében, hogy Magyarorszagot haboriba
sodorja. Kétségtelen, a magyar tarsadalomban Ukrajna meqitélése kifejezetten kedvezétlen, az
orosz—ukran haboru lehetséges kdvetkezményeivel kapcsolatos félelmek atitattak a kozvéleményt.
Ezekre az attitliddkre alapozva gondolhattak a Fidesz kampanystratégai, hogy az ukranellenesség
mindent vivé lehet.

1. abra A ,haboru vagy béke” keresékifejezés elbfordulasainak szama és az altala generalt interakcidk a weboldalakon,
Facebook-oldalakon, Instagram- és TikTok-csatornakon 2025. aprilis 1. és 2026. marcius 22. kbz6tt.

MoI0Y eI

Talalatok

maj. 2025 jal. 2025 szept. 2025 nov. 2025 jan. 2026 marc. 2026

= Taldlatok = Interakciok Hatas Reakcidk Hozzaszolasok
14,01 ezer 8,731 millié 343, 1 millic 7,323 millié 640,7 ezer
Megosztasok Megtekintések
767,6 ezer 69,86 millié
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Mégsem sikerilt a ,habori vagy béke” keretbe illeszteni a valasztas tétjéet. A Fidesz minden
igyekezete ellenére a valasztas elbtt jelentésen csdkkent azok aranya, akik attél tartottak, hogy
Magyarorszag belesodrédik a haboruba. A Policy Solutions kutatésai alapjan 2025 6szén a
magyarok 46 szazaléka tartotta ezt realis veszélynek, mig 2026 tavaszan mar csak 29 szazalék. A
haboruval valo riogatas tehat mar alig nyult tul a sajat taboron.

A Political Capital és a Median 2026. marciusi kutatasa is hasonlé eredményre jutott: tébb mint
kétszer annyian utasitottak el a haboruba valé belesodrédas veszélyét (62 szazalék), mint ahanyan
hitelt adtak neki (26 szazalék). A Fidesz szavazodi tulnyomé tébbségikben (78 szazalékban)
elfogadtak ugyan, de a Tisza-szavazoknak csak 4 szazaléka vélekedett igy, és a bizonytalan
szavazoknak is csak a 23 szazaléka rezonalt ra a kormany szandékainak megfeleléen. Hasonlé
tendenciak rajzolodtak ki azokkal az allitasokkal kapcsolatban is, miszerint ,Brisszel” arra
kényszeritette volna Magyarorszagot, hogy Ukrajna finanszirozasa érdekében emeljen adot és
faragja le a joléti juttatasokat. Ezt az allitast a valaszadok 61 szazaléka nem tartotta igaznak, 31
szazalék igen, a Fidesz-szavazdk koérében ugyanakkor magas, 79 szazalékos volt az
elfogadottsaga.

Ez a dinamika a valasztas elétt alig egy héttel, a Térok Aramlat gazvezeték szerbiai szakaszanak
kozelében talalt robbandszerkezetre adott reakciokban is megfigyelhetd volt. A Median altal aprilis
7-8-an végzett kozvélemény-kutatasa szerint az emberek 61%-a a szerbiai gazvezeték Ugyét
megtévesztd akcidnak latta. S6t, a fideszes szavazdknak is csak 59 szazaléka hitte el a kormanyzati
narrativat, miszerint a szerbiai incidens komoly fenyegetést jelentett, de még kdzuluk is volt 18
szazalék, aki politikailag motivalt akciét latott benne. Az ebben az idészakban leginkabb relevans
csoport, a partnélkuliek tobbsége (57%-a) is ugy vélte, hogy megtéveszté akcidnak voltunk tanui,
amely valdjaban a Fidesz oldalan tértént beavatkozas volt a magyar valasztasi folyamatba.

A Fidesz kampanyat jellemzé soétét, disztopikus hangvétellel ellentétben a TISZA optimista
kampanyt folytatott, amelynek kdzéppontjaban a valaszték mindennapi gondjai, a korrupcio és a
rendszervaltas igérete allt.

A TISZA egy derlisebb jovéképpel kampanyolt, amelyben felszamoljak a magyar allamot sujtd
korrupciodt, beinditjadk a gazdasagot, mikodéképessé teszik a kdzszolgaltatasokat. Magyar Péter a
korrupciéban érintett politikai és gazdasagi szerepl6k jogi és politikai felelésségre vonasat igérte,
mikdzben megoldast igért az oktatas, a kdzlekedés és az egészseglgy problémaira. Nem véletlenl
ezeket a témakat tartotta napirenden, hiszen szamos kutatas alatdmasztotta, hogy épp ezek az
Ugyek azok, amelyek a leginkabb megmozgatjak a valasztokat, és ez a valasztas utan sem valtozott
(lasd a 2. abrat) . A kampany utolsé heteire pedig — miutan tébb kiszivargott beszélgetés felfedte az
orosz és a magyar vezetés tulsagosan is szivélyes kapcsolatat — a TISZA egyre nyiltabban
fogalmazta meg EU-parti Gzeneteit is.
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2. abra ,Mi az a két legfontosabb probléma, aminek a megoldasat varja az tj kormanytol?” A Median aprilis 15. és 20.
kbzott végzett kbzvélemény-kutatasa.” Spontan valaszok a szavazdkori népesség szazalékaban.

az egészséglgy reformja 35

a gazdasag helyreallitdsa
elszamoltatas, korrupcio felszamolasa

az oktatas reformja

[y
@

bérrendezés, munkahelyteremtés
EU-s pénzek hazahozatala
nyugdijak rendezése

arak csdkkentése

kulpolitikai kapcsolatok rendezése
jogallamisag helyreallitasa

a gyermekvédelem rendbehozasa
a haboru elkeriilése

a tarsadalmi megosztottsag felszamolasa
kozlekedés-fejlesztés, vasuthaldzat
az energiaellatas biztositasa

a migracios kérdések kezelése

a média felszabaditasa
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nem tudja, nem valaszol

Osszességében a TISZA-nak sikerlilt a valasztast az Orban-rendszerrdl sz6lé népszavazasként
beallitania, amivel a valasztok korabban nem latott tdmege azonosulni tudott.

' Dobszay Janos: Mar a Fidesz-szavazdk 6tode is alkalmas kormanyfének gondolja Magyar Pétert, HVG, 2026. aprilis
29., https://hvg.hu/360/20260429 median-tisza-kormany-magyar-peter-varakozasok-elvarasok-kozvelemeny-kutatas
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3. A digitalis szabadsagharc elvesztése

A Fidesz hosszu éveken at, lépésrél Iépésre hdditotta meg a nyilvanossag ujabb és ujabb szeleteit:
a kozszolgalati médiat teljes egészében kézivezérlése ala vonta, a médiaban folyamatosan
terjeszkedett, majd a kozOsségi meédiaban is nyomasztéan dominans helyzetbe kerult. A teljes
kommunikacios konglomeratumot kézpontositottan, rendkivil fegyelmezetten mikddtették. A
strukturalis elénydk ellenére Magyar Péter 2024-es feltlinése utan nem tudtak lezarni a
véleménybuborékokat, a korabban bevalt lejaraté kampanyok nem mikddtek, zavar keletkezett a
gépezetben, valsagkezelésre, innovaciéra pedig nem bizonyultak alkalmasnak. A 2026-0s
parlamenti valasztast megel6z6 két év ramutatott az informacios autokraciak korlataira. Mig a Fidesz
kdézpontositott kommunikaciot folytatott, addig a TISZA sikeresebben alkalmazkodott a kbz6sségi
médiaplatformok logikajahoz és hatékonyabban keltette fel a felhasznaldk érdekl6dését.

A Fidesz kampanyanak egyik meghatarozé jellemzéje, hogy a kdzpontilag iranyitott Uzenetek
tobbsége Orban Viktor koéré épilt. A kormanyzati kommunikacié vertikalis strukturat kovetett,
amelyben az agytrésztben megfogalmazott (izeneteket a parthoz és a kormanyhoz szorosan vagy
lazan tartozé kommunikaciés csatornak visszhangoztak. A kampany elérehaladtaval Orban Viktor
kézbsségimédia-tartalmai egyre inkabb a rovid ,reel” videdk iranyaba tolodtak. Kezdetben ezek a
videok els6sorban arra szolgaltak, hogy a miniszterelndkét latszélag spontan ,kulisszak magotti”
helyzetekben mutassak be.?

Id6vel azonban ez a kommunikacios formatum a kampanykommunikacié kézponti csatornajava valt.
Informalis megjelenésik ellenére ezek a gondosan megrendezett fideszes narrativakat visszhangzé
tartalmak nem bizonyultak hatékonynak a felhasznaldi interakciok generalasaban. Orban Viktor 50
legnépszeriibb Facebook-bejegyzésének elemzése® ramutatott, hogy még a legsikeresebb
tartalmak is nagyrészt a négy visszatér6 narrativa koré szervezbédtek, amelyeket aztan a
kormanykdzeli kommunikacios csatornak tovabb terjesztettek. A széles korli és dsszehangolt
terjesztés ellenére ez a kommunikaciés stratégia kevésbé bizonyult hatékonynak a felhasznaléi
reakciok generalasaban, mint Magyar Péteré.

A valasztas el6tti utolsd hdnapban a tiz legnépszer(ibb politikai bejegyzés szinte mindegyike Magyar
Péter k6zOsségi oldalairdl szarmazott. A kampany utolsé hetében Magyar vezetett valamennyi nagy
platform interakciés mutatdjaban.* Az ellenzéki vezér 50 legnépszerlibb Facebook-bejegyzése
példaul 6sszesen 4,8 millio interakcidt generalt, mig Orban Viktor 50 legnépszerliibb posztja
minddssze 2,8 milliot ért el.

3. abra Magyar Péter (TISZA) és Orban Viktor (Fidesz) 50 legnépszeriibb Facebook-bejegyzésében megjelend f6
narrativak 6sszehasonlité eredménye 2026. januar 13. és marcius 13. kbz6tt

2 Patakfalvi Déra, Dezs6 Andras: Bulvarba vitte a Fideszt, most mar Orban Viktor kampanyanak egyik éceszgébere,
Telex, 2026. marcius 23., https://telex.hu/belfold/2026/03/23/kaminiski-fanni-orban-viktor-media-hatterember-sajto-social-
media-fidesz-kampany

3 A Political Capital a januar 13. és marcius 13. k6z6tt Orban Viktor hivatalos oldalan és a Fidesz hivatalos oldalan,
valamint Magyar Péter oldalan és a TISZA hivatalos oldalan megjelent bejegyzéseket a felhasznaloi aktivitas — reakciok,
hozzaszoldsok és megosztasok — alapjan rangsorolta. Ezt kdvetéen kvalitativ médon elemeztik az 50 legmagasabb
aktivitast elérd bejegyzést. A narrativaelemzésbdl kizartuk azokat a magas aktivitasu posztokat, amelyek nem
tartalmaztak kézvetlen politikai Gzenetet, keretezést vagy narrativat. Ezek jellemz&en partrendezvényekhez vagy olyan
témakhoz kapcsolddtak, amelyek politikai tartalmuktdl fuggetlendl is jelentSs aktivitast generélnak, példaul a nemzetkozi
nénaphoz vagy a gasztronémiahoz.

4 Fulop Zsofia: Heti kampanyfigyel6: a TISZA a hajraban is tonkreverte a Fideszt a kdzosségi médiaban, Lakmusz, 2026.
aprilis 12., https://lakmusz.hu/2026/04/12/heti-kampanyfigyelo-a-tisza-a-hajraban-is-tonkreverte-a-fideszt-a-kozossegi-
mediaban
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“ﬁ TISZA-narrativak: belpolitikai fokusz @ Fidesz-narrativak: teljesitmény a
Facebookon

Magyar Péter 50 legnépszeriibb posztja (2026. jan. 13. — marc. 13.) Orbén Viktor 50 legnépszertibb poszija (2026. jan. 13. — mérc. 13.)

1. Rossz kormanyzas

907 964 14,0M 1. Haboru vagy béke 740 851 15,6 M
2. Korrupt elit vs. " p
tisztességes magyarok 16 1681735 S | |2' Ukrajna-ellenesség 19 1159 082 23,2M |
Reakciok a lejarato a -
P A 12 1390 000 13,7 M 3[(%9%2;?2 FU és " I 1231
- rajna babja
Kompetencia
g g40209 L 4. EU-ellenesség 3 236 215 36M
Osszesen 4 4819998 54,2 M o
sszesen a 23881343 54,7M

Magyar kommunikaciés stratégiaja a kovetdkkel folytatott kdzvetlen interakciora épilt a
Facebookon, a YouTube-on és a TikTokon, ideértve a rendszeres él6 kdzvetitéseket, a rovidebb és
hosszabb videduzeneteket, a legkllonbozdbb posztok ala tett gyakori hozzaszolasokat. A
platformtdl figgéen a Fidesz hozzavetdleg kétszer-haromszor tébb tartalmat tett k6zz€, mégis
kevesebb interakcidt valtott ki, mint a frissebb, innovativabb TISZA.°

Az ellenzéki part kampanya idével fokozatosan tullépett a kezdeti egyszemélyes show jellegén. Az
Ujonnan bemutatott politikusok, mint Kapitany Istvan, Orban Anita és Gajdos Laszl6, egyre
lathatobbak lettek mind a kampanyban, mind a kézésségimédia-platformokon. Ehhez képest a
Fidesz kampanya egyre inkabb Orban Viktorra, Szijjartd Péterre és Lazar Janosra szikult. A tébbi
fideszes politikus kevésbé volt lathatd és tobbszor csak a kampanyszlogeneket ismételgették.® A
valasztas el6tti utolsé héten a fideszes politikusok mintegy két és félszer tébb tartalmat posztoltak,
mint a tiszasok, mégis 3,5 milliéval kevesebb reakcid érkezett a bejegyzéseikre.

Magyar Péter egyéni szinten is feltilmulta Orban Viktort. A kampany utols6 hetében, aprilis 2. és 9.
kozotti Facebook-bejegyzései mintegy 50%-kal tobb interakciot generaltak Orban posztjainal, annak
ellenére, hogy kevesebbet posztolt (61 bejegyzés a 81-gyel szemben).”

5 Zeller Marton: Heti kampanyfigyel6: Magyar Péter maga mogé utasitotta Orbant a TikTokon, Lakmusz, 2026. marcius
10., https://lakmusz.hu/2026/03/10/heti-kampanyfigyelo-magyar-peter-maga-moge-utasitotta-orbant-tiktokon

6 Hanula Zsolt: Arad a TISZA a Lajkbajnoksagban, Telex, 2026. marcius 4.,
https://telex.hu/belfold/2026/03/04/lajkbajnoksag-131

7 Ful6p Zsdfia: Heti kampanyfigyel6: a TISZA a hajraban is tonkreverte a Fideszt a koz6sségi médidban, Lakmusz, 2026.

aprilis 12., https://lakmusz.hu/2026/04/12/heti-kampanyfigyelo-a-tisza-a-hajraban-is-tonkreverte-a-fideszt-a-kozossegi-
mediaban
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4. Farkast kialtani a digitalis korban: az Al-alapu félelemkeltés hatarai

A félelemkeltés és az ellenségképek gyartasa régota a Fidesz politikai kommunikacios
stratégiajanak kozponti eleme volt. Az id6 mulasaval azonban folyamatosan eszkalaltak ezeket a
narrativakat, abban a reményben, hogy igy képesek megbrizni hatékonysagukat. A
fenyegetéseknek egyre kozvetlenebbnek, érzelmileg telitettebbnek, egzisztencialis félelem
kivaltasara alkalmasnak kellett latszaniuk. A 2026-os kampany jelentette ennek a dinamikanak a
tetépontjat.

A valasztast megel6z6 évben a mesterséges intelligenciaval generalt tartalmak egyre gyakoribba
valtak, majd a kampany meghatarozo elemévé Iéptek el6. A manipulalt médiatartalmak hasznalata
aszimmetrikus volt, mivel tulnyomérészt a Fideszhez koéthetd szerepldk — kdztlk kormanyzati
iranyitasu médiumok és proxyszervezetek — alkalmaztak éket. A meglévé narrativak felerésitésén
tul ezeket az eszkdzoket gyakran hasznaltak meg nem tortént politikai események bemutatasara,
valamint az ellenzéki szerepl6ket lejaratd dezinformacids narrativak vizualis alatdmasztasara.

A fizetett politikai hirdetések felgyorsitottak a mesterségesen generalt tartalmak terjedését a
kozosségi médiaban, nem csak 2025 Gsze el6tt, amikor még szabadon lehetett hirdetni a Meta és a
Google feliletein. A mesterséges intelligenciaval létrehozott videds tartalmak a tiltas utan is sok
esetben atcsusztak a Meta politikai hirdetéseket sz(iré rendszerén. A Political Capital a kampany
alatt végzett kézvélemény-kutatasa alapjan a valaszaddk 73 szazaléka talalkozott a kd6zbsségi
médiaban olyan politikai tartalommal, amelyrdl ugy gondolta, hogy mesterséges intelligenciaval
készitették vagy manipulaltak. Ez az arany a TISZA-szavazok kozott 88 szazalékos volt. Azok kdzll,
akik talalkoztak valésaghli deepfake videdkkal, egyharmaduk szamolt be arrdl, hogy
megtévesztették Sket, mig 52 szazalékuk nem volt biztos benne, hogy valddi felvételt latott-e.

A haborus fenyegetésrél szélé lzenetek valtak ennek a kommunikaciés eszkalacidonak a
legszembet(in6bb példajava. A haboru borzalmait bemutatd, mesterségesen generalt videdk azt a
narrativat erdsitették, hogy egy TISZA-kormany belesodorna Magyarorszagot az orosz—ukran
haboruba. A legnagyobb felhaborodast kivaltd példa egy teljesen élethl vided volt, amelyen egy
kislany varja haza édesapjat a haborubdl, de hiaba, mert elfogtak, és kivégezték. A videdt a Fidesz
budapesti szervezete és a part hivatalos Facebook-oldala is posztolta. Mindkét poszt komoly elérést
generalt: az el6bbit 714 ezren, az utdbbit pedig 842 ezren tekintették meg. Ukrajnat kozvetlen
magyar nemzetbiztonsagi fenyegetésként abrazoltak olyan kitalalt forgatokonyvekkel, amelyek az
energetikai infrastruktura elleni tamadasokat és a magyar valasztasokba valé kilféldi beavatkozast
vetitették el6.

Annak ellenére, hogy a Fidesz slirlin hasznalta a mesterséges intelligenciaval eléallitott politikai
tartalmakat, a kdzvélemény-kutatasok — és a valasztasi eredmény — alapjan ezek lathatéan nem
érték el a kivant hatast. A Political Capital valasztas el6tt néhany héttel készitett felmérése szerint a
magyar kdzvélemény tulnyomo tobbsége elutasitotta a mesterséges intelligenciaval generalt vagy
manipulalt videdk alkalmazasat a politikaban. A véalaszadok 90%-a teljesen elfogadhatatlannak
tartotta az ilyen eszkdzok alkalmazasat a politikai kampanyban, mikézben elenyész6 volt azok
aranya, akik valamennyire elfogadhaténak tartottak (3%). Ez azt jelzi, hogy mikdzben a deepfake-
jelenség egyre inkabb a mindennapi online tapasztalat részévé valik, a tarsadalmi elfogadottsaga
tovabbra is rendkivul alacsony.
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Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a Fidesz kampanya nem azért vallott kudarcot, mert nem
jutott el elegendé emberhez, hanem azért, mert kézponti Gzeneteire immunissa valt a valasztok
tobbsége. Az Al altal generalt félelemkelté tartalmak kiterjedt alkalmazasa elsésorban a mar
meglévd partpreferenciakat erdsitette meg, anélkil hogy érdemben ndvelni tudta volna a Fidesz

tamogatottsagat. S6t, ugy tlinik, még a Fidesz-szavazok egy részében is inkabb szkepticizmust
valtott ki.
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5. Kampany a politikai hirdetések utani vilagban

A magyar valasztasi kampany egyik fordulépontja az volt, amikor a Meta és a Google 2025
szeptemberét kovetben felfliggesztette a politikai hirdetéseket az Eurdpai Unid terlletén, még
azelétt, hogy hatalyba lépett volna az Eurdpai Unid politikai reklamtevéekenység atlathatésagardl és
célzott folytatasardl szolé rendelete (TTPA). Ez komoly kihivast jelentett a Fidesz szamara, hiszen
els6prd folénnyel uralta a politikai hirdetések magyarorszagi piacat, és ezek nagysagrendje eurépai
viszonylatban is kiemelkedd volt. 2025 elsé kilenc hdnapjaban, még a tilalom hatalybalépése el6tt,
a Fideszhez kothetd szerepl6k — koztlik a Fidesz és politikusai, kormanyzati szervek, kormanyzati
iranyitasu médiumok és proxyszervezetek — 4,1 milliard forintot koltottek politikai hirdetésekre. Ez a
magyarorszagi Google- és Meta-hirdetések 87 szazalékat tette ki.

4. abra Politikai hirdetésekre kéltétt 6sszegek a Meta és a Google feliiletein Magyarorszagon 2024. december 29. és
2025. szeptember 27. kbzétt, szereplbtipusok szerint, forintban

3586 649 155 Osszes koltés:

4128 528 231 Ft

326551 209 75821179 101 396 126
38110 562
I R —_— —
Kormanyparti Minden mas part Civil szervezet ~ Minden mas média Egyéb, nem
szerepl8k (NGO) politikai,

besorolatlan

A hirdetések tiltasatol kezdve a Fideszhez kéthetd szerepldk korabbi dominans helyzete jelentésen
meggyengult.® Bar a tilalom nem szintette meg a kommunikacidés er6forrasok kozotti
egyenl6tlenségeket — amelyek az informaciés autokraciak egyik kulcsjellemzéje -, a
versenyfeltételeket atrendezte. A tiltdssal a fizetett politikai hirdetések tdbbsége ténylegesen eltiint,
de a politikai szerepl6k, killénésen azok, akik a Fideszhez kdthetdk, igyekeztek alkalmazkodni az uj
helyzethez.®

Részben sikeresen jatszottak is ki a platformok szlrérendszereinek hianyossagait: kampanyaikat
mar eleve tudatosan a Google és a Meta szirérendszereinek tesztelésére tervezték. A Fidesz
proxyszervezetei kizardlag hirdetési célokat szolgald Uj Facebook-oldalakat hoztak Iétre, és
korabban eltavolitott hirdetéseket ismételten, olykor szinte azonnal a térlés utan Ujrainditottak.
Ellenzéki partok vizudlis megjelenését masold oldalakat is terjesztettek, megtévesztd politikai
tartalmakkal. Azt is megoldottak, hogy elrejtsék a hirdetések politikai jellegét: példaul fiktiv,
allegorikus vagy stilizalt formatumokat hasznaltak, eltlintették a felismerheté politikai szerepléket,

8 Political Capital: Houdini-hirdetések — Hogyan csusznak at a politikai reklamok a Google és a Meta szirérendszerein,
2025. december 19., https://politicalcapital.hu/pc-admin/source/documents/HDMO PC TheHoudiniAds 251219.pdf

9 Political Capital: Politikai kampany a kbz6sségi médidban a ,posztvalosag” és a politikai hirdetések utani korszakban,
2026.4prilis 24., https://politicalcapital.hu/news.php?article read=1&article id=3687
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valamint mesterségesen generalt tartalmakat alkalmaztak. Sok esetben igy elérték, hogy a politikai
tartalmak atcsusszanak a platformok szlirérendszerein.™

Ezek a technikdk és a platformok szlrérendszereinek tartés hianyossagai ellenére a politikai
hirdetések tilalma jelentés hatassal volt a kampanykdérnyezetre. A fizetett politikai hirdetések
tébbsége eltlint, és a korabban aktiv hirdeték kozil sokan teljesen felhagytak a hirdetésekkel, vagy
kevésbé nyilvanvalé politikai tartalmakat gyartottak. Bar a Fideszhez koéthetd szereplék képesek
voltak kihasznalni a jogi kiskapukat, ezek az eréfeszitések nem tudték potolni a fizetett hirdetések
kiesését. Latvanyosan meg is tort a kormanyparti dominancia a koézosségi platformokon. Az
informacios koérnyezet igy versenyképesebbé és kevésbé aszimmetrikussa valt a valasztasi
kampany elérehaladtaval.

10 Political Capital: Houdini-hirdetések — Hogyan csusznak at a politikai reklamok a Google és a Meta sz(irérendszerein,
2025. december 19., https://politicalcapital.hu/library.php?article read=1&article id=3614
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6. Sikeres elbzetes leleplezés

A Fidesz vereségéhez hozzajarult, hogy az ellenzék egyre gyakrabban alkalmazta a ,pre-bunking”
megkodzelitést. A pre-bunking, azaz a ,megel6z6 informacids immunizalas” az informacids reziliencia
egyik legjobb, szocialpszicholdgiai kutatasokkal alatamasztott megkdzelitése. Szamos kutatas
kimutatta' ugyanis, hogy ha az embereket el6re figyelmeztetik, milyen informacids hadviselésnek
lesznek kitéve, az jelentésen gyengiti a késébb ténylegesen bekdvetkezé kampany meggy6zé
erejét. A manipulacios technikakkal vald elézetes talalkozas sokkal nagyobb hatast ér el, mint az
utélagos cafolat.

Magyar Péter és a TISZA kuléndsen hatékonyan tamaszkodott a pre-bunking stratégia egyes
elemeire. Mivel a part rendelkezett bennfentes informaciokkal, és jol is ismerte a fideszes
kommunikacios gépezet miikddését, képes volt elére tajékoztatni a nyilvanossagot a varhato lejaratéd
kampanyokrél, még miel6tt a Fidesz széles korben elterjeszthette volna 6ket. Ez gyengitette a fekete
kampanyok, karaktergyilkossagi kisérletek hatékonysagat, hiszen a valasztok egy részét
Lmmunizalni” tudta.

Egyes esetekben — példaul a TISZA két ismert személyiségét érintd allitélagos szexvidedval
kapcsolatos Ugyben — ez a dinamika stratégiai visszatartd eréként is mikodott. A TISZA ugyanis
el6zetesen semlegesitette a varhatd narrativak egyes elemeit, igy a fideszes kommunikacios
gépezet mar nem tudta azokat teljesen kibontani.

A megel6zd informaciés immunizalas jelentésen megnehezitette a kilfoldi beavatkozasi kisérletek
és a hibrid informaciés miveletek sikerét is. Oknyomozo Ujsagirok és szakeérték — kdztik a Direkt36,
Panyi Szabolcs és Racz Andras —, valamint olyan kutatéintézetek és nemzetk6zi médiumok, mint a
VSquare, a Bloomberg, a Financial Times, a Washington Post vagy a Political Capital, rendszeresen
tajékoztattdk a nyilvanossagot az orosz éllamhoz kotheté vagy altala feligyelt szerepldk
befolyasolasi kisérleteirdl. Ezek k6zott szerepelt példaul az orosz katonai titkosszolgalat (GRU), az
orosz hirszerzés (SVR) és az ugynevezett Social Design Agency. A beszamolok olyan feltételezett
koordinalt akciokat tartak fel, amelyeknek célja a digitalis propaganda terjesztése, ellenségképzé
narrativak feler6sitése, fedett befolyasolasi miveletek végrehajtasa volt Eurépaban, koztuk
Magyarorszagon is

Az oknyomozé ujsagirok cikkei tdbbnyire kiszivarogtatott vagy hirszerzési forrasokbol szarmazo
informaciokra éplltek, amelyek forrasaként gyakran meg nem nevezett eurdpai hirszerzé
szolgalatokat jeloltek meg. A nyilvanossagra hozott informaciok felhivtak a kdzvélemény figyelmét a
lehetséges hibrid befolyasolasi stratégiakra, ezaltal csdkkentve azok rejtettségét és hatékonysagat.

1) McGuire, W. J. (1961). The effectiveness of supportive and refutational defenses in immunizing and restoring beliefs
against persuasion. Elérhet6: https://psycnet.apa.org/record/1962-01716-001. 2) van der Linden, S. (2022).
Misinformation: susceptibility, spread, and interventions. Elérhet6: https://www.nature.com/articles/s41591-022-01713-6;
3) Roozenbeek, J., van der Linden, S. (2019). Fake news game confers psychological resistance. Elérhetd:
https://www.nature.com/articles/s41599-019-0279-9; 4) Roozenbeek, J., van der Linden, S., Nygren, T. (2020).
Prebunking interventions across cultures. Elérheté:
https://www.researchgate.net/publication/339040278 Prebunking_interventions_based_on_the_psychological_theory of
inoculation_can_reduce_susceptibility to_misinformation_across_cultures; 5) Roozenbeek et al. (2022). Psychological
inoculation improves resilience against misinformation. Elérheté: https://doi.org/10.1126/sciadv.abo6254; 6)
Lewandowsky, S., van der Linden, S., et al. (kiilénb6zd miivek az immunizacié/prebunking szintézisérdl). Elérheté:
https://journals.sagepub.com/doi/101177/00027 162221087936, https://psycnet.apa.org/record/1962-01716-001;
https://lwww.nature.com/articles/s41599-019-0279-9; https://misinforeview.hks.harvard.edu/article/global-vaccination-
badnews/; https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.abo6254;
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Az informacios kornyezet atlathatébba valt, ami korlatozta a kils6 szereplék lehetéségét arra, hogy
észrevétlenll befolyasoljak a kbzvéleményt.

A sajtébeszamolok és az oknyomozd ujsagirok altal nyilvanossagra hozott informaciok emellett
feltartak az orosz és a magyar tisztségvisel6k kozotti magas szintl politikai egyeztetések egyes
részleteit, kéztik Viagyimir Putyin, Szergej Lavrov, Orban Viktor és Szijjartdé Péter beszélgetéseit.
Ezek az egyeztetések els6sorban az energiafliggéséget és a geopolitikai kérdéseket érintették.

Osszességében ezek az események olyan kommunikacios kornyezetet teremtettek, amelyben a
belfoldi lejaraté kampanyokat és a kulféldi befolyasolasi kisérleteket mar megjelenésik elétt vagy
korai szakaszukban leleplezhették. Ez csdkkentette a korlléttlik kialakuld bizonytalansagot és
gyengitette meggy6z6 erejiket. Ebben az értelemben a TISZA kommunikacids stratégiaja egyfajta
megel6zd ,informaciés immunizacioként” mikodott, ami egyarant gyengitette a belfoldi lejaratéd
kampanyokat és a hibrid informaciés kisérleteket.
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7. Miért valtak teherré az oroszbarat narrativak a Fidesz szamara?

A Fidesz vereségének egyik fontos kommunikacios tényezéje az volt, hogy a kormany régéta épitett
oroszbarat és Ukrajna-ellenes narrativai a kampanyban mar nem elényt jelentettek, hanem egyre
inkabb politikai teherré valtak. A fideszes médiabirodalom 2014-t6l egyre intenzivebben és
modszeresebben igyekezett elidegeniteni a magyar kézvéleményt a Nyugattdl és a nyugati
intézményektél, mikdzben fokozatosan elfogadottabba tette az oroszbarat allaspontokat. Nem is
eredménytelentl: a 2010-es évek végére bizonyos tarsadalmi csoportokban nétt az Oroszorszag
iranti rokonszenv, mikdzben a kormany, az Ukrajna elleni 2022-es orosz invaziét kdvetd években
egyre nyiltabban tette meg Ukrajnat kézellenségnek. Ennek eredményeként Magyarorszagon
alakult ki az EU egyik legkevesbe Ukrajna-barat kozvéleméenye, részben annak kovetkeztében, hogy
az allam évek 6ta olyan narrativakat terjesztett, amelyek Kijevet, Brisszelt és Washingtont a magyar
biztonsagot és szuverenitast fenyegetd szereplékként mutattak be.

Ez a kommunikacios stratégia korabban is hozzajarult a Fidesz valasztasi gy6zelméhez. Orban
Viktor 2022-ben a ,békeparti” narrativara épitette kampanyat, azt allitva, hogy kizardlag az 6
kormanya képes tavol tartani Magyarorszagot a haborutdl, és ellenallni annak az allitélagos briisszeli
és ukran nyomasnak, amely belerangatna az orszagot egy kézvetlen konfliktusba. Ez az egyszeri
és érzelmileg hatasos uzenet jol illeszkedett a kormanyparti médiakornyezetbe, amelyben a Fidesz
a békét, az ellenzék pedig a haborut képviselte. Ebben a keretezésben a Fidesz oroszbarat
kulpolitikaja a magyar biztonsag megérzésének eszkdzekent jelent meg.

A 2022-es valasztas alig hat héttel az ukrajnai orosz invazié utan tértént, amikor még ténylegesen
rendkivil bizonytalan volt a haboru kimenetele. 2026-ban mar egészen mas volt a helyzet, és bar a
kormany ismét megprobalta démonizalni Ukrajnat, az ellenzéket pedig kuilféldi érdekek
kiszolgaléjaként bemutatni, a haboru 6tédik évében ez a félelemkeltés mar nem mikddhetett. Az
Orban-kormany oroszbarat kulpolitikaja tovabba mar nem pusztan geopolitikai iranyvonalként vagy
.békepolitikaként” jelent meg, hanem egyre inkabb az orosz befolyassal szembeni kiszolgaltatottsag
jeleként. Ez az értelmezés alaasta a kormanypart szuverenista Uzenetét: a nemzeti szuverenitas
védelmét folyamatosan hirdetd kormanyt egyre tobben lattak egy Moszkva érdekeit kiszolgalo
szerepl6ként, amely igy maga valik Magyarorszag szuverenitasanak veszélyeztetjéevé.

A Political Capital valasztas el6tt végzett kozvélemeny-kutatasa is alatdmasztotta ezt a valtozast. A
valaszadok csaknem fele valoszinlinek tartotta, hogy Oroszorszag beavatkozik a valasztasba,
mikdzben joval kevesebben szamitottak ugyanerre Ukrajna vagy az Eurdpai Unié részérdl. A
magyar—ukran feszlltségekért is tébben tették feleléssé a magyar kormanyt, mint Ukrajnat. Ennél is
fontosabb, hogy a Fidesz kampanyanak egyik kdzponti dezinformaciés narrativajat, miszerint
Ukrajna az EU és a NATO segitségével bele akarja sodorni Magyarorszagot a haboruba, a lakossag
egyértelm( tdbbsége elutasitotta. A kormanyoldal szavazoéinak tdbbsége ugyan elfogadta ezt az
allitast, a narrativa azonban nem tudott a fideszes taboron tul is tamogatast szerezni. Még a
bizonytalan szavazok kérében is meghaladta az elutasitok aranya az elfogadokét. A Fidesz Ukrajna-
ellenes kampanya tehat hatékonyan mozgdsitotta a part torzstaborat, a szélesebb valasztéi rétegek
meggybzésére azonban mar joval kevésbé bizonyult alkalmasnak.

Co-funded by
the European Union 19



https://www.tarki.hu/sites/default/files/2019-02/358_371_Kreko.pdf
https://www.tarki.hu/sites/default/files/2019-02/358_371_Kreko.pdf
https://politicalcapital.hu/pc-admin/source/documents/HDMO-CEDMO-BROD_survey_2024_ENG.pdf
https://politicalcapital.hu/hirek.php?article_read=1&article_id=3672

4 Hungarian hub S P o P
|| against disinformation \ \ POLITICAL CAPITAL
L

R HDMO

Ennek a fordulatnak harom oka volt.

El6szdr is, a prebunking stratégia kilonbdzé elemei — kdztlik az oknyomozo Ujsagirok munkaja és
a kdzvélemény korai tajékoztatasa — hozzajarultak az orosz befolyasolasi miveletek feltarasahoz.
A valasztast megel6zd elemzések olyan feltételezett, 6sszehangolt miveletekrdl szamoltak be,
amelyek célja az ellenségképzé narrativak felerésitése, a digitalis propaganda terjesztése és a fedett
befolyasolasi miiveletek végrehajtasa volt. A beszamoldk tébbek kdzoétt a Social Design Agency és
az orosz titkosszolgalatokhoz kapcsolodd halézatok tevékenységét is bemutattak. Ezeknek a
miveleteknek a nyilvanossagra kerilése azt jelentette, hogy az orosz befolyas kérdése mar nem
csupan a Fidesz ellenfelei altal hangoztatott elvont vad maradt, hanem a kampany egyik konkrét
témajava valt. A korai feltaras egyuttal gyengitette az ilyen miveletek meggy6z6 erejét, mivel
felkészitette a valasztokat arra, hogy bizonyos lGzeneteket ne 6nalld politikai allitasokként, hanem
egy szélesebb befolyasolasi kisérlet részeként értelmezzenek.

Masodszor, a Fidesz szamara politikailag karos informaciék keriltek nyilvanossagra. Kézullik a
legfontosabbak a Szijjartd Péter magyar kiligyminiszter és Szergej Lavrov orosz kuligyminiszter,
valamint az Orban Viktor és Vlagyimir Putyin k6z6tti kapcsolatokrol és kiszivargott beszélgetésekrdl
sz0l6 beszamolok voltak. Oknyomozé uUjsagirdk cikkei arrdl szamoltak be, hogy Szijjartdé unids
szankciokrol egyeztetett Lavrovval, és allitélag megigérte, hogy segit levetetni az uniés szankcios
listarol egy orosz Uzletemberhez kotheté személyt. Mas értesulések szerint rendszeresen
tajékoztatta Lavrovot arrol, mi zajlik épp a zartajtok mogotti unios targyalasokon. Ez komoly
aggodalmat valtott ki Brisszelben, és meger8sitette azt a benyomast, hogy Magyarorszag nem
pusztan ,minden féllel kommunikal’, hanem belllr8l bomlasztja az Eurdpai Unié egységét. A
VSquare arrdl is beszamolt, hogy Szijjarté egy NATO-csucstalalkozé el6tt megkérdezte Lavrovtol,
fogadna-e Putyin Orbant, aki a taldlkoz6 helyszinét illetéen is rugalmasnak mutatkozott. Egy
telefonbeszélgetés soran Orban Oroszorszagra oroszlanként, Magyarorszagra pedig kisegérként
hivatkozott. Bar a kormany tagadta, hogy barmilyen szabalyszegés tortént volna, és lehallgatasi
botranyként probalta keretezni a kiszivargott beszélgetéseket, a politikai kar jelentés volt. A térténet
kézzelfoghaté alapot adott annak a szélesebb korli gyanunak, hogy az Orban-kormany
.békepolitikdja” a gyakorlatban a Moszkvaval fenntartott kivaltsagos egyeztetési csatornat és az
orosz célokhoz valé igazodast takarta.

Harmadszor, Magyar Péter mindezt innovativan, sikeresen ki is hasznalta. Nem egyszer(ien azzal
vadoltak a Fideszt, hogy hibas kilpolitikat folytat, hanem megkérdéjelezték az Orban-rendszer
politikai identitasanak egyik alapjat, a szuverenitas védelmét. A Fidesz régota ugy allitotta be magat,
mint az egyetlen politikai erét, amely képes megvédeni Magyarorszagot Brusszeltdl, Washingtontol,
Kijevtél és a ,kllfoldi érdekektdl”. A TISZA épp ezt a narrativat tudta a Fidesz ellen forditani. A kérdés
mar nem az volt, hogy Magyarorszagnak szuverénnek kell-e lennie, hanem az, hogy valéjaban ki
veszélyezteti az orszag szuverenitasat. Ebben az Uj keretben a kormany Moszkvahoz fiz6d6 szoros
kapcsolata mar nem pragmatizmusként vagy békediplomaciaként, hanem fliggéségként jelent meg.
A ,szuverenista” kormany igy éppen a kulféldi befolyassal szemben tlint sebezhetének. Ez sulyos
kommunikaciés kudarcot jelentett a Fidesz szamara, mert politikai identitdsanak egyik
legérzékenyebb pontjat sértette. A nyilvanossagra kertlt informaciok az erd helyett gyengeséget, a
kontroll helyett kiszolgaltatottsagot, a flggetlenség helyett fiiggdséget, a biztonsag helyett pedig
geopolitikai kockazatot sugalltak.
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Osszességében a Fidesz nem azért veszitette el a valasztast, mert a magyarok hirtelen egységesen
ukranpartiva vagy oroszellenessé valtak. A valtozas ennél konkrétabb és a Fidesz szamara
politikailag karosabb volt. A kormany oroszbaratsaga egyre inkabb a sebezhetéség, a képmutatas
€s a szuverenitas feladasanak képzetével tarsult. Az a kommunikaciés stratégia, amely 2022-ben
hozzasegitette Orban Viktort a gyézelemhez — vagyis az, hogy magat a béke garanciajanak mutatta
be, mikézben Ukrajnat és Briisszelt a haborus veszély forrasaként abrazolta —, 2026-ban mar joval
kevéshé bizonyult hitelesnek, amikor maga az orosz befolyas valt kozponti kérdéssé. Ez a fordulat
mar fontos dsszetevéje volt a Fidesz vereségének.
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8. Amikor a propaganda visszafelé sul el — hogyan tévesztette meg

a Fidesz sajat magat?

A Fidesz informacids autokraciajanak bukasahoz részben sajat propagandagépezetének 6npusztitd
mellékhatasa is hozzajarult. A part tobb mint egy évtized alatt rendkivil hatékony kommunikacios
rendszert épitett ki, amely kilonb6z6 csatornak és kozvetiték sirl halozatara, Iényegében korlatlan
eréforrasokra, szigoru Uzenetfegyelemre, allamilag tamogatott dezinformaciora és 6sszeeskiivés-
elméletekre épllt. Ezt egészitették ki az Orban Viktor kormanyzati kompetencigjat, valamint az
ellenzék alkalmatlansagat hangsulyozo, folyamatosan ismételt Uzenetek. A propagandagépezet
célja nem csupan a valasztok meggy6zése volt, hanem annak a latszatnak a fenntartasa is, hogy a
Fidesz politikai dominancidja megkérddjelezhetetlen, és vele szemben nem létezik hiteles
kormanyzati alternativa.

2026-ra azonban ugy tint, hogy ezeket a narrativakat maga a part is teljes mértékben internalizalta.
A Fidesz mar nem csupan hirdette a biztos gy6ézelmét, az ellenzék alkalmatlansagat, hanem a
kormanyparti tabor jelentés része lathatdan ezt fogadta el valosagként. Abbdl indultak ki, hogy
szervezeti-, média- és pénzlgyi folénylk, jol kiépitett valasztasi gépezetiik ezuttal is garantalni fogja
a gy6zelmet. Még akkor is, amikor a TISZA felemelkedését mar nem lehetett figyelmen kival hagyni,
tovabbra is az a feltételezés uralkodott, hogy Magyar Péter vagy partjia még a valasztasok el6tt
Osszeomlik, vagy legalabbis nem lesz képes megszerezni a politikai rendszer alapvetd
atalakitasahoz szlikséges alkotmanyozé tobbséget.

A vagyvezérelt gondolkodas igy rendszerszintlivé valt. ,Magunkat vertik at” — ismerte el egy
fideszes politikus a valasztasok utan. Ugy tiinik, a tagabb kormanyparti taboron beliil csak egy sziik
kisebbség ismerte fel id6ben, hogy a valasztasi vereség egyre valdszinlibbé valt. Ebben a
folyamatban kuléndsen fontos szerepet jatszottak a kormanyhoz kozel allé kdzvélemény-kutatod
intézetek, példaul a Nézdpont Intézet és az Alapjogokért Kdzpont, amelyek felmérései még
kozvetlenul a valasztas el6tt is jelentés Fidesz-elényt mutattak. Ezek az eredmények politikai
Lopiumként” hatottak a fideszes taborra, mivel megnyugvast, érzelmi vigaszt és latszolagos
empirikus igazolast kinaltak arra, hogy a kampanystratégia tovabbra is mikoddképes. Ahelyett,
hogy a politikai valdsag pontos feltarasat szolgaltak volna, a felmérések egyre inkabb hozzajarultak
ahhoz, hogy elszigeteljék a part vezetdit, aktivistait és tamogatoit a valasztasi kornyezet alapvet6
atalakulasara utalo, folyamatosan gyarapodo bizonyitékoktol.

A Fidesz 6namitasa igy a valasztasi vereségének egyik fontos tényezéjévée valt. A part
propagandagépezete tovabbra is képes volt mozgositani a térzstaborat, ugyanakkor aladasta a
partelit képességét arra, hogy idében felismerje a politikai kockazatokat, realisan értékelie az
ellenzék helyzetét, és Kkiigazitsa kampanystratégiajat. A Fidesz addig hirdette a sajat
levalthatatinasaganak képzetét, amig fokozatosan elvesztette a képességét, hogy
megkullénbdztesse a sajat propagandajat a politikai valésagtol. Amikor a politikai kommunikacié
elsésorban a lojalitas meger@sitésére és az er6 demonstralasara épll, fokozatosan elmosddhat a
kils6 meggydzés és a bels6 helyzetértékelés kdzotti hatar. Orban Viktor informacios autokracigja
igy nemcsak a valasztokat vezette félre, hanem végsé soron 6nmagat is.
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